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法人の事業沿革

昭和６２年 １月      社会福祉法人、特別養護老人ホーム設立準備会発足

  ６２年 ９月２１日   特別養護老人ホーム麻機園 建築工事着工

  ６２年１０月１３日   社会福祉法人東桜会 認可

  ６３年 ３月２０日   特別養護老人ホーム麻機園 竣工

  ６３年 ４月 １日   特別養護老人ホーム麻機園 開園（定員５０名 ショートステイ４名）

  ６３年１０月 １日   麻機園デイサービスセンター 開始

平成 ２年１０月 １日   麻機園入浴サービス事業 開始

   ３年 ７月２９日   特別養護老人ホーム麻機園 増築工事着工

   ４年 １月 １日   麻機園在宅介護支援センター事業 開始

   ４年 ３月 １日   麻機園ホームヘルプサービス事業 開始

   ４年 ３月２５日   特別養護老人ホーム麻機園 増築工事竣工

   ４年 ４月 １日   特別養護老人ホーム麻機園増床（定員８０名 ショートステイ２０名）

   ８年 ８月 １日   軽費老人ホームケアハウス桜花 建築工事着工

   ８年１１月 １日   麻機園食事サービス事業 開始

   ９年 ３月３１日   軽費老人ホームケアハウス桜花 竣工

   ９年 ４月 １日   軽費老人ホームケアハウス桜花 開設（定員５０名）

              在宅介護支援センター、ヘルパーステーション併設

  １０年 ４月 １日   麻機園デイサービス（Ｅ型）事業 開始

  １１年 ４月 １日   ホリデイサービス（Ｂ型）事業 開始

  １１年１０月 １日   麻機園ケアプランサービス 開始

  １２年 ４月 １日   介護保険事業 開始

  １２年１０月 １日   静岡市有永グループホーム 受託開始

  １４年 ３月３１日   麻機園食事サービス事業 終了

  １５年 ３月３１日   麻機園入浴サービスセンター事業 終了

  １５年１２月 １日   麻機園デイサービスセンター 利用定員変更

  １８年 ３月３１日   麻機園在宅介護支援センター 委託事業終了

  １８年 ４月 １日   介護予防事業 開始

  １９年１２月２０日   麻機園デイサービスセンター 利用定員変更

  ２０年 ３月３１日   静岡市有永グループホーム 指定管理業務終了

  ２０年 ８月３１日   麻機園デイサービスセンター 営業日変更

  ２２年 ４月３０日   麻機園デイサービスセンター 認知症対応型介護予防通所介護事業廃止

  ２７年１０月３１日   麻機園デイサービスセンター 認知症対応型通所介護事業 休止

  ２８年 ３月 １日   麻機園デイサービスセンター 利用定員変更（地域密着型）（定員１８名）

  ２８年１２月３１日   麻機園デイサービスセンター 認知症対応型通所介護事業 廃止

  ３０年 ４月 １日   新総合事業（通所介護・訪問介護） 開始

令和 ６年 ７月 １日   麻機園ヘルパーステーション 休止

令和 ８年 ３月３１日   麻機園ヘルパーステーション 廃止
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施設の概要

Ⅰ．特別養護老人ホーム 麻機園

１．施設名称    麻機園（あさはたえん）

２．施設の種別   特別養護老人ホーム

３．経営主体    社会福祉法人 東桜会

４．所在地     静岡市葵区東５２７番地の１

          TEL(054)247-8739 FAX(054)247-8640

５．事業開始    昭和６３年４月１日

６．定員      ８０名（介護老人福祉施設）

７．併設事業    麻機園（短期入所生活介護事業所）２０名

          麻機園デイサービスセンター（地域密着型通所介護事業所）１８名／日

８．構造      鉄筋コンクリート造 ３階建

９．敷地面積    ８，３２２．２０㎡

10．建築面積    １，４４３．１５㎡

11．床面積     ３，４９７．４６㎡

           １階  1,148.40㎡

           ２階  1,261.91㎡

           ３階  1,087.15㎡
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12．特別養護老人ホーム麻機園 平面図

麻機園３階

麻機園２階

麻機園１階
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Ⅱ．ケアハウス桜花

１．施設名称    ケアハウス桜花（けあはうすおうか）

２．施設の種別   軽費老人ホーム（ケアハウス）

３．経営主体    社会福祉法人 東桜会

４．所在地     静岡市葵区東５３２番地の４

          TEL(054)247-6663 FAX(054)247-6671

５．事業開始    平成９年４月１日

６．定員      ５０名

７．併設事業    麻機園ケアプランサービス（居宅介護支援事業所）

８．構造      鉄筋コンクリート造 ４階建

９．敷地面積    ３，０２０．５８㎡

10．建築面積    １，０３０．６４㎡

11．床面積     ３，１６７．８６㎡

           １階  915.85㎡

           ２階  837.99㎡

           ３階  804.96㎡

           ４階  609.06㎡
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12．ケアハウス桜花 平面図

４Ｆ

３Ｆ

２Ｆ

１Ｆ
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《社会福祉法人東桜会の理念等》

〔法人の目的〕

私たちは、多様な福祉サービスがその利用者の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工

夫することにより、利用者が、個人の尊厳を保持しつつ、自立した生活を地域社会において営む

ことができるよう支援することを目的として事業を行います。

〔施設運営理念〕

法人の目的を達成するため、公平で公正な開かれた施設運営を永続し、地域の拠点施設となる

ように努めるとともに地域福祉の向上に資するよう努めます。

〔施設運営方針〕

利用者の多様なニーズに応えられる職員を育成し、利用者が、生きがいを持ち明るく快適な生

活ができる住環境の整備に努めます。

〔サービス提供理念〕

利用者一人ひとりのニーズと意思を尊重した質の高いサービスを提供し、利用者の生活の質の

向上を目指すとともに、利用者の自立を目指し、利用者と共生し、利用者の回復を目指します。

〔サービス提供方針〕

サービスの利用を希望する人たちが、利用者自らが受けられるサービスを選択し決定できる環

境を作るとともに、利用者の残存能力を発見し、引き出し、活用ができるような環境を作ること

に努めます。
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令和７年度事業計画
（各職種の目標に対する実績記載付）
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《社会福祉法人東桜会 令和７年度事業計画》（実績記載）

《社会福祉法人東桜会》

〔１〕基本方針

１．法人・施設の中・長期計画の策定に取り掛かる。

２．法人の理念、施設運営方針等について再確認し、表現方法等を検討する。

３．働きやすい職場環境を目指し、職員の採用、定着に努める。

４．地域に存する社会福祉法人として、地域の様々な団体組織・人々と連携して地域に貢献する。

〔２〕経営施設及び事業の種類

１．指定を受けた介護保険事業（介護予防・日常生活支援総合事業を含む）を経営する

(1)介護老人福祉施設 麻機園

(2)短期入所生活介護事業 麻機園

(3)地域密着型通所介護事業 麻機園デイサービスセンター

(4)訪問介護事業 麻機園ヘルパーステーション ※令和８年３月３１日廃止

(5)居宅介護支援事業 麻機園ケアプランサービス

２．社会福祉事業として次の事業を行う

(1)軽費老人ホーム ケアハウス桜花

３．静岡市から委託を受けて次の事業を行う

(1)要支援、要介護認定の訪問調査（麻機園ケアプランサービス）

(2)静岡市高齢者一時保護施設確保事業（短期入所麻機園）

４．地域包括支援センターから委託を受けて次の事業を行う

(1)介護予防ケアマネジメント業務

〔３〕地域社会に貢献する取組み・地域交流等

地域連携担当職員を配置し、法人が地域社会に貢献する取組みの業務を担わせる。新型コロナウイルス感

染症に充分留意し、施設を開放した地域住民へのサービスや、地域の団体組織・人々と連携して地域に貢献

し、福祉の向上を目指す。また、地域の民生委員や地区社協、放課後こども教室実行委員会等と連携するな

どして、地域住民と子どもたちの活動の機会が持てるようにサポートする。

〔４〕監事監査、理事会、評議員会等の開催予定

①監事監査        ５月 令和６度事務事業及び決算の審査

②第１回理事会      ５月 令和６年度事業報告、決算及び定時評議員会の予定他

③評議員選任・解任委員会 ６月 令和７年度からの評議員の選任

④定時評議員会      ６月 令和６年度事業報告、決算認定、理事の選任

⑤第２回理事会      ６月 理事長、副理事長の互選

⑥監事定期監査      10月 令和７年度定期監査

⑦第３回理事会      11月 事務事業の報告等、令和７年度補正予算

⑧第１回臨時評議員会   11月 令和７年度補正予算承認

⑨第４回理事会      ３月 令和７年度補正予算及び令和８年度事業計画及び予算他

⑩第２回臨時評議員会   ３月 令和７年度補正予算及び令和８年度事業計画及び予算承認他
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〔５〕建物・設備の修繕・改修等の予定

麻機園及びケアハウス桜花の建物本体及び付属設備、設備・備品等の経年劣化の著しい箇所について大

規模な修繕又は改修等を計画・予定するとともに、職員の業務軽減に資する設備・用具等の導入を検討す

る。

１．特別養護老人ホーム麻機園

①業務の効率化・業務負担の軽減化の為、利用者見守り機器・ＩＣＴの導入

②空調設備更新修繕等

③電話設備更新

２．ケアハウス桜花

①建物周囲地盤沈下への対応（正面玄関解消、および埋設配管の修繕）

②電気・水道使用量等集中監視装置更新

③自動火災報知設備更新

④各居室および施設共有部照明器具の更新（ＬＥＤ照明）

〔６〕施設職員関係の会議・委員会・研修

１．定期的に会議を開催する

(1)全体会議・委員会

①職員会議（第３火） ②部門連絡会（第２水） ③在宅利用連絡会（第３火） ④感染症対策委員会

（６、９、12、３月） ⑤身体拘束廃止委員会（５、８、11、２月） ⑥虐待防止委員会（５、11月）

⑦事故防止委員会（６、９、12、３月） ⑧生産性向上委員会 ⑨研修委員会 ⑩広報委員会 ⑪厚生

委員会

(2)麻機園

①優先入所検討委員会 ②介護職会議（第４火） ③給食会議（第２水） ④衛生委員会（第２水）

⑤褥瘡予防委員会（４、６、８、10、12、２月） ⑥食事委員会（毎月） ⑦排泄委員会（毎月）

⑧入浴委員会（毎月） ⑨事故検討委員会（毎月） ⑩行事担当者会議（毎月） ⑪リーダー会議

⑫パート会議

(3)桜花

①桜花会議（毎月） ②給食会議（毎月）

２．職員研修（年間を通してWeb研修利用）

①接遇 ②倫理・法令③感染症・食中毒予防 ④身体拘束排除・高齢者虐待防止 ⑤業務継続計画

（自然災害） ⑤事故発生再発防止 ⑥介護予防・要介護度進行防止 ⑦ハラスメント防止

⑧プライバシー保護 ⑨業務継続計画（感染症） ⑩緊急時対応

３．各種訓練

①感染症及び食中毒予防訓練（５、10月） ②業務継続計画（ＢＣＰ）訓練（年２回）

③土砂災害警戒区域内避難確保訓練（年２回） ④非常災害対策（消防防災）訓練（毎月）
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《特別養護老人ホーム麻機園》

〔１〕基本方針

１．利用者ご家族の要望に的確に応えられるよう、各職種間の連携を密にする。

→記録システムを用いて相談員、介護、看護の連携がしやすくなった。

２．利用者への生活援助者としてふさわしい職員になるよう資質の向上に務める。

→Ｗｅｂ研修を全職員が受講することで資質の向上に繋ぐことができた。

３．導入した介護記録システムに習熟し、情報共有等の効率化を図る。

→新しい記録システムに慣れ活用できている。フロアでの状況を事務室でも確認しやすく情報共有の効

率化が図れている。

４．介護保険制度の定める条件を遵守して事業を行う。

→人員配置、ケアプラン、記録、入浴等制度を守り事業を行えている。

〔２〕運営

１．入所率を９８％以上に保ち安定した運営を行う。

→令和７年度の入所率は９６.６％と目標未達。令和６年度の９３.８％からは２.８％改善した。

〔３〕利用者処遇

＜相談業務＞

１．相談員及び介護支援専門員

（目標１）入所者と家族が安心して過ごせるように努める。

  →家族との情報共有をこまめに行い入所者と家族が安心して過ごせるように努めた。

（目標２）職員研修を行う。

  →年間を通しＷｅｂ研修を中心に全職員に対し研修を計画的に行うことができた。

＜機能訓練＞

（目標１）入所者の残存機能の維持・向上を目指し、安全な生活が送れるよう訓練する。

  →他職種と連携し個別機能訓練計画の目標を設定し、できるだけ生活の場での訓練を実施。日常生活動

作の維持に努めた。

（目標２）楽しんで生活してもらえるように援助する。

→集団機能訓練の実施など楽しみながら運動をする機会を作れた。

＜栄養・給食＞

（目標１）安全で満足感を味わえるような食事を提供する。

  →衛生管理マニュアルに沿って行い、感染症対策に努めた。季節を感じられる献立や入所者が要望した

料理を充実させるよう心掛けた。少人数での食べる会の実施も入所者に喜んでいただけた。

（目標２）栄養管理を徹底する。

  →他職種と情報交換を密にし、入所者に適した食事を提供することができた。食事摂取量が著しく低下

してきた場合は、付加食品を検討するなど徹底した。

（目標３）災害時の給食体制を検討する。

→備蓄食品の管理・見直しを行った。賞味期限前に献立に取り入れ、給食で提供することで、無駄をな

くした。災害対応給食マニュアルを整備することができなかった為、来年度検討する。
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（目標４）原材料高騰の為、厨房と連携し、予算内に収まるよう努める。

→収まらない物価高騰の中、厨房と常に連携し、献立の見直しを行った。今後も落ち着く目途は立

っていない為努力していく。

＜看護＞

（目標１）入所者の健康維持するため、感染予防を意識した看護援助をおこなう。

  →健康診断を計画的に実施できた。感染の症状が発症した時は早急に医師へ報告し、指示や処方をいた

だき看護援助ができた。

（目標２）個人に応じた自然な看取り看護をおこなう。

  →他部門の職員と協力し、看取り介護ができるように努めた。

〔４〕防災対策・感染症対策

１．土砂災害や水害等に対する備えを充実するために、自然災害に対する職員の防災知識を向上させると共

に定期的に訓練を行う。避難方法、必要な設備・備品等の整備を行う。

２．地震、火災時に備え、職員の防災に対する知識を向上させると共に、定期的に訓練を行う。

設備の使用方法の修得、避難誘導技術の向上を目指す。

→土砂災害、地震火災に対する訓練を年２回ずつ行えた。座学による防災研修を毎月の職員会議で行い

職員の防災知識、危機意識の向上に努めた。

３．ＢＣＰに沿った訓練および研修の実施

→ＢＣＰに沿った訓練は年２回行い感染症対策においては感染者が確認された際に初動からゾーニング

等訓練が生かされている。

４．新型コロナウイルス感染症に関する様々な情報を収集するとともに、職員の感染症対策に対する

知識を向上させる研修・実習を行い、感染症対策用品や備品設備を整備する。

５．感染症に関連する通知や制度の変更に関する情報の収集に努め、施設事業の経営に反映する。

《ケアハウス桜花》

〔１〕基本方針

安心して楽しく生きがいのある生活が送れるよう支援する。

〔２〕運営

（目標１）安定した入居率の運営、年間入居率９５％以上を目指す

  →前年度より向上したが、年間入居率９３％で目標に届かなかった。

（目標２）高齢者の特性に配慮した環境を整備する。

  →施設内外の設備を確認し、必要に応じ修繕を行った。

（目標３）相談機能の充実

   →入居者や家屋からの相談に、早急に解決できるように努めた。

〔３〕入居者処遇

＜援助＞

（目標１）健康で可能な限り自立した生活の場づくりをめざす。
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  →特定健診受診を勧めた。必要に応じ介護サービス利用を提案した。

（目標２）残存機能の維持と余暇活動の援助を行う。

   →外出ツアーや手芸など、にじサロンの内容を充実させた。

＜給食＞

（目標１）楽しみながら安全で喜びのあるそして満足していただける食事を提供する。

  →安全面に配慮しながら楽しみのある食事提供に努めた。入居者の嗜好や体調への配慮も心掛けてきた

が、より一層きめ細やかな対応が求められていると感じた。今後も入居者の視点を大切にし、満足度

の向上に努めていきたい。

（目標２）健康維持できるよう、多職種との連携を図り食生活の充実を図る。

→健康維持に向けた食生活の充実を図るため、多職種との連携を意識してきたが、情報共有が十分では

なく、連携を活かしきれなかった。今後は積極的にコミュニケーションを取り、より良い食支援につ

なげていきたい。

（目標３）災害時の給食体制を強化する。

→災害時の給食体制強化を意識していたが、具体的な見直しが十分に行えなかった。日常の中で備えを

意識し、現場で役立つ体制づくりに取り組んでいきたい。

〔４〕防災対策

１．ＢＣＰに沿った訓練および研修の実施

２．地震、火災など災害に備え、職員の防災知識、技術の向上をめざす。

３．入居者向けに土砂災害など風水害の危険を周知する防災教育を行う。

４．公助、共助をめざし消防、地域、隣接施設等との協力体制を築いていく。

５．年２回、夜間発生の大規模地震および火災を想定した避難訓練を実施する。

６．備蓄品（非常用食品、防災用物品など）の確認・必要物品を購入する。

〔５〕感染症対策

１．施設内の消毒、換気など感染症予防を徹底する。

２. 入居者に毎朝の体温を報告してもらい発熱、体調変化に留意する。

３．研修等で感染症対策に対する知識を高めるよう努める。

   →体調不良時には早期に職員への報告と受診を入居者に周知した。発熱・風邪症状の方は居室待機とし、

感染の拡大防止に努めた。

〔６〕施設設備

適切な建物・設備等の保守及び修繕を行い、安全で住みよい環境を整える。

→正面玄関の段差解消、自動火災報知設備の更新

《在宅サービス》

〔１〕麻機園ショートステイ

（目標１）稼働率７０％を目指す。

  →年間平均で６８．５％。目標には到達しなかったが、現在利用率は高い状態となっているので維持し

ていきたい。
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（目標２）新規利用時は多くの情報を収集し、本人、家族の意向、身体状況について他職種との情報を共有

することにより、よいサービスが提供できるようにする。

  →アセスメントを記録システムで行い、以前より多くの情報収集、記載ができるよう

になった。

（目標３）利用中の状態変化時等は、家族及びケアマネジャーに迅速かつ的確に情報の提供を行うことによ

り安心して利用できるようにする。

  →その場でのやり取りに追われて、ケアマネジャーには連絡が遅くなることがあったので今後意識して

報告を行いたい。

〔２〕麻機園デイサービスセンター

（目標１）稼働率６０％を目指す。

  →新規利用者数より終了者数が超え４１％にとどまっている。よりサービス内容の充実を図り宣伝して

いく。

（目標２）感染予防を引き続き継続し、利用者が安心して利用できるようにする。

   →手洗いうがい、マスク着用等を継続しながら、些細な体調変化にも注意していきたい。

（目標３）他事業者に利用者の状況を適宜に伝え、新規利用につなげる。

   →利用者の状態変化や提案等を随時連絡するように努めた。

（目標４）利用者に季節を感じてもらえるようなレクリエーションや、おやつ作りを提供する。

   →外出の機会を増やし外気や季節の景色を感じてもらうこと、季節を感じるおやつ作りに努めた。

〔３〕麻機園ケアプランサービス

（目標１）地域包括支援センターや民生委員と連携し、地域支援を行いながら困っている方の支援を行って

いく。

  →包括支援センターからの予防プランの作成依頼は、ケアマネジャーの所属人数減少のため受け入れら

れなかったが、地域からの相談が多く利用者の人数は減っていない。地域の困っている方の支援を

行うことができた

（目標２）感染予防に努めながら医療や他職種との連携を密に行い、利用者が在宅生活を続けることができ

るよう努める。

  →医療や他職種連携を行い、在宅生活を希望する利用者のために環境を整えることに努めた。家族が希

望する場合は施設入所するケースもあった。

（目標３）地域資源を活用しながら利用者の自立支援を図る。

   →利用に繋げるサービスは介護サービスが多かったが、介護予防等の地域資源を活用することもあっ

た。住民の地域ケア会議に出席し、地域資源の提案を行った。
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事業の状況
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Ⅰ．社会福祉法人東桜会

〔１〕法人の経営施設及び事業

社会福祉法による分類 介護保険法による分類

凡
例

上段 ： 種別 上段 ： サービスの種類

下段 ： 施設又は事業所名 下段 ： 事業所名

第

一

種

１

特別養護老人ホーム 介護老人福祉施設

麻機園 麻機園

２

軽費老人ホーム

ケアハウス桜花

第

二

種

３

老人デイサービス事業
地域密着型通所介護

第1号事業【通所介護相当サービス】

麻機園デイサービスセンター 麻機園デイサービスセンター

４

老人短期入所事業
短期入所生活介護

介護予防短期入所生活介護

麻機園 麻機園

５

老人居宅介護等事業
訪問介護

第1号事業【訪問介護相当サービス】

麻機園ヘルパーステーション 麻機園ヘルパーステーション

公

益

事

業

６

居宅介護支援

麻機園ケアプランサービス

    ※麻機園ヘルパーステーションは令和８年３月３１日で廃止しました。
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〔２〕組織図

社会福祉法人東桜会 組織図

主任事務員 事務員

（麻機園）

主任
生活相談員

生活相談員

寮母長
フロア

リーダー
介護職員

主任看護師 看護職員

管理栄養士 委託業者

機能訓練
指導員

監　事
介護支援
専門員

（麻機園）

管理者 生活相談員 介護職員 看護職員
機能訓練
指導員

（地域密着型麻機園デイサービスセンター）

管理者 生活相談員 介護職員 看護職員
機能訓練
指導員

（麻機園ケアプランサービス）

管理者
介護支援
専門員

生活相談員

介護職員

栄養士 委託業者

管理部門

麻機園
園長

事務長

理事会
生
活
介
護

短
期
入
所

理事長

評議員会

介
護
保
険
施
設

特
　
　
養
　
　
部
　
　
門

支
援
部
門

居
宅
介
護

ケアハウス
桜花

施設長

事
業
部
門

居
宅
サ
ー

ビ
ス

部
門

通
所
介
護
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〔３〕役員・評議員等の員数

１．理事数 （現員）８名  （定数）６～９名

２．監事数     ２名  （定数）２名

３．評議員数（現員）９名  （定数）７～11名

４．評議員選任解任委員     ３名

５．業務管理体制法令遵守責任者 １名

６．第三者委員

①苦情解決第三者委委員  ２名

②優先入所検討第三者委員 ２名

〔４〕役員会・評議員会等の開催状況

《監事監査》

１．開催日時   令和７年５月２０日(火) 午前９時から午後２時３０分

２．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園 ２階会議室

３．出席監事   永野 守 望月敏弘

４．出席理事等  秋山 通 佐藤勝洋 海野隆由 塩沢水尾子 高野美香

《監事定期監査》

１．開催日時   令和７年１０月２８日(火)   午前９時から午後０時３０分

２．開催場所   静岡市葵区東５２７－１   特別養護老人ホーム麻機園 ２階会議室

３．出席監事   永野 守 望月敏弘

４．出席職員等  秋山 通 佐藤勝洋 海野隆由 塩沢水尾子 高野美香

《第１回理事会》

１．招集年月日  令和７年４月２２日(火)

２．開催日時   令和７年５月２７日(火)

３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１   特別養護老人ホーム麻機園 ２階会議室

４．出席理事   秋山 通 伊藤 靖  良知克彦 長島鈴江 佐藤勝洋   

（現員９）  海野隆由 小塚 博  杉浦 徹 望月利孝

５．出席監事   永野 守  望月敏弘

６．議事

【決議事項】

第１号議案 令和６年度事業報告（案）について

第２号議案 令和６年度会計決算（案）及び監事監査報告について

第３号議案 評議員選任・解任委員の選任及び評議員選任・解任委員会の開催について

第４号議案 理事会が推薦する令和７年６月からの評議員候補者（案）について

第５号議案 定時評議員会に提出する令和７年６月からの役員候補者（案）について

第６号議案 令和７年度定時評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等について

第７号議案 麻機園屋根防水シート緊急修繕工事の実施について

第８号議案 令和７年度補正予算（案）について

第９号議案 育児介護休業等に関する規程の改正（案）について

【報告事項】
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第１号 理事長及び副理事長の業務執行状況について

その他 今後の予定について

《令和７年度評議員選任・解任委員会》

１．招集年月日  令和７年５月２７日(火)

２．開催日時   令和７年６月１７日(木) 午後１時から午後１時４５分

３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園 ２階会議室

４．出席委員   関 孝 望月敏弘 望月昭子

５．内 容    令和７年６月からの評議員候補者の選任の可否について検討

《定時評議員会（通算第９回）》

１．招集年月日  令和７年５月２７日(火)

２．開催日時   令和７年６月１７日(火) 午後２時から午後３時

３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園 ３階さくらの広場

４．評議員数   １１名

５．出席評議員  岡田善雄 山田 誠  平井哲男  帯金 武  田村みね子  

船城秀樹 伊藤秋一郎 飯田道隆  繁田 修 望月公二   

６．欠席評議員  池田祐治   

７．出席理事   秋山 通 伊藤 靖  良知克彦 長島鈴江 佐藤勝洋   

海野隆由 小塚 博 杉浦 徹  望月利孝

８．出席監事   望月敏弘

９．欠席理事   永野 守

10．審議事項

第１号議案

１．令和６年度計算書類（貸借対照表及び収支計算書）及び財産目録の承認の件

２．令和６年度事業報告の件

３．監事監査報告の件

第２号議案 令和７年６月からの理事及び監事選任の件

第３号議案 令和７年度補正予算承認の件

《第２回理事会》

１．招集年月日  令和７年５月２７日(火)

１．開催日時   令和７年６月１７日(火) 午後３時から午後３時１０分

２．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園 ２階会議室

３．理事総数   ９名

４．出席理事   秋山 通  伊藤 靖 良知克彦 長島鈴江 佐藤勝洋   

海野隆由 小塚 博 杉浦 徹 望月利孝

５．出席監事   望月敏弘

６．欠席監事   永野 守
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７．議事

【決議事項】

第１号議案 理事長の互選に関する件

第２号議案 副理事長の互選に関する件

《第３回理事会》

１．招集年月日  令和７年１０月２８日

２．開催年月日  令和７年１１月４日(火) 午後１時から午後２時５０分

３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園２階会議室

４．出席理事   秋山 通 伊藤 靖  良知克彦 長島鈴江 佐藤勝洋   

（現員９）  海野隆由 小塚 博 杉浦 徹 望月利孝

５．出席監事   永野 守  望月敏弘

６．議事

【決議事項】

第１号議案 令和７年度第二次補正予算（案）について

第２号議案 令和７年度第１回臨時評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等について

第３号議案 理事会が定める日常の業務の改正（案）催について

第４号議案 就業規則の改正（案）について

【報告事項】

第１号 静岡市指導監査及び介護保険運営指導の結果報告

第２号 監事定期監査報告

第３号 理事長及び副理事長の業務執行状況について

第４号 半期事業状況について

第５号 職員のＳＮＳ投稿に関する苦情対応報告

《第１回臨時評議員会》

１．招集年月日  令和７年１１月７日

２．開催日時   令和７年１１月１８日(火) 午後２時から午後２時40分
３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園２階会議室

４．出席評議員  山田 誠 船城秀樹 伊藤秋一郎 飯田道隆   

（現員１０）  望月公二 鈴木崇代 繁田壮司

５．欠席評議員  平井哲男 田村みね子 大久保功

６．出席理事   秋山 通 佐藤勝洋  海野隆由

７．審議事項

第１号議案 令和７年度第二次補正予算承認の件

《第４回理事会》

１．召集年月日  令和８年２月２７日（金）

２．開催日時   令和８年３月１０日（火） 午後１時から午後２時５０分
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３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園２階会議室

４．出席理事   秋山 通  佐藤勝洋  長島鈴江  海野隆由

（定数８）   小塚 博  杉浦 徹  望月利孝

５．欠席理事   伊藤 靖

６．出席監事   永野 守  望月敏弘

７．議事

【決議事項】

第１号議案 令和７年度第三次補正予算（案）について

第２号議案 令和８年度事業計画（案）について

第３号議案 令和８年度予算（案）について

第４号議案 当法人が行う事業の変更について

第５号議案 令和７年度第１回臨時評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等について

【報告事項】

第１号 理事長及び副理事長の業務執行状況について

第２号 静岡県、静岡市の補助金事業について

《第２回臨時評議員会》

１．召集年月日  令和８年３月１７日(火)
２．開催日時   令和８年３月２４日(火) 午後２時から午後２時４０分

３．開催場所   静岡市葵区東５２７－１ 特別養護老人ホーム麻機園 ２階会議室

４．評議員数及び出席評議員 １０名中７名

山田 誠  田村みね子 船城秀樹  伊藤秋一郎  飯田道隆   

望月公二  鈴木崇代  繁田壮司

５．欠席評議員  平井哲男  大久保功

６．出席理事   秋山 通  佐藤勝洋  海野隆由

７．出席監事   なし

８．決議に特別の利害関係を有する評議員   該当なし

９．審議事項

第１号議案 令和７年度第三次補正予算承認の件

第２号議案 令和８年度事業計画承認の件

第３号議案 令和８年度予算承認の件

第４号議案 当法人が行う事業の変更について承認の件
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〔５〕財務規律の確立に向けた取組

公認会計士の活用

会計士の氏名 回 数 活用状況

河俣会計事務所 河俣貴之 １３回 毎月１回、決算時期は２回

〔６〕低所得者に対する社会福祉法人利用者負担軽減制度

実施状況

区 分 延人数 軽減総額

１ 特別養護老人ホーム麻機園 １９３人 ２，９３５，８４５円

２ 麻機園（ショートステイ） １８人 １３９，６８８円

〔７〕地域社会への貢献

地域貢献訪問活動の状況

開催日 訪問先・団体等名称 内容

１ ７年 ６月 ９日 東シニアクラブ 介護保険の住宅改修説明と福祉用具体験

２    ８月 ２日 麻機学区ふれあい夏祭り 出店参加（ゲーム、かき氷）
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〔８〕職員の状況

１．所属別職員数(令和８年３月３１日)

麻機園 桜花
ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ

ｾﾝﾀｰ

ﾍﾙﾊﾟｰ

ｽﾃｰｼｮﾝ

ｹｱﾌﾟﾗﾝ

ｻｰﾋﾞｽ
計

施 設 長

（ 管理者）
１ １ 〈１〉 〈１〉 ２

事 務 員 ２ １ ３

生活相談員
３

〈２〉
１

１

〈１〉
５

看 護 職
６

（４）〈３〉
（３）〈３〉 ６（４）

機能 訓練

指 導 員
１ （１）〈２〉 １

介 護 職
４０

（１４）

２

（１）

３

（２）〈１〉
４５（１７）

栄 養 士 １ １ ２

ホームヘルパー

支援専門員 〈２〉
２

〈１〉
２

そ の 他 ５（５） ５（５） １０（１０）

医  師 １（１） １（１）

合  計 ６０（２４） １１（６） ４（２） ２ ７７（３２）

※（ ）内は非常勤で再掲、＜ ＞内は兼任

※麻機園ヘルパーステーションは休止中。

２．職員の資格(令和８年３月３１日)

介護福祉士 ３９ 介護支援専門員 ８
認知症介護実践

（実践者）研修終了
８

社会福祉士 ３
介護職員初任者

研修終了
１７

認知症対応型サービス

事業管理者研修終了
３

社会福祉主事任用 １６
介護福祉士養成実習

施設指導者研修終了
５

認知症介護指導者

養成研修終了
１
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Ⅱ 特別養護老人ホーム麻機園

〔１〕行事等

１．日課の概要

時 間 入  所  者 職  員

６：００

６：３０

７：３０

８：３０

８：４５

９：１５

９：３０

１０：００

１２：００

１３：１５

１４：００

１５：００
１５：３０
１５：４５
１６：３０
１７：００

１７：３０
１８：００
１９：００

２０：００

２１：００

２２：００

２３：００

０：００

４：３０
５：００

起床

お知らせ放送

朝食

ラジオ体操

入浴

水分補給

午前の活動レクリエーショ
ン
（習字クラブ・園芸クラブ）

昼食

ティールームさくらんぼ（毎
火）

入浴
レクリエーション（３階）

おやつ
さくらんぼの会（移動売店）

機能訓練（１・２階）

夕食

服薬

消灯・就寝

顔拭き

日課放送

食事介助

朝礼

排泄介助

申し送り
入浴介助一般浴（火・金）～１１：３０

機械浴（月・木）～１１：３０
ﾁｪｱﾊﾞｽ（水・土）～１１：３０

食事介助

排泄介助・上半身清拭

入浴介助一般浴（火・金）～１５：３０
機械浴（月・木）～１５：３５
ﾁｪｱﾊﾞｽ（水・土）～１５：３５

おやつ介助・水分補給

排泄介助

申し送り

食事介助
口腔ケア
排泄介助

検温・与薬

戸締まり

巡視・水分補給

巡視・排泄介助・体位交換

巡視・体位交換

巡視・体位交換

排泄介助
検温

  出勤
   7:00

       出勤
        9:30

  休憩
11:30-12:30    10:00

            退勤

       休憩
      12:00-14:30
     の間で1時間

            出勤
  16:00      １7:00
  退勤

       18:30
       退勤

            仮眠
          22:00-0:00
          23:30-1:30
          0：30-2：30
          2:00-４:00
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２．月別行事

月 行 事 ・ 活 動 内 容

７年 ４月 ・開園記念日・お花見

５月 ・変わり湯（菖蒲湯）

６月 ・なめらか食を喫食している入所者対象の食べる会（コーヒーゼリー）

７月 ・七夕

８月 ・物故者の冥福を祈る式典 ・そうめんを食べる会

９月 ・敬老会 ・BBQを楽しむ会

１０月 ・あさはたえん祭り ・運動会 ・レクリエーション大会

１２月 ・変わり湯（ゆず湯）

８年 １月 ・新春の集い ・書初め ・初詣（麻機不動尊） ・女声コーラス コスモス

２月 ・節分 ・変わり湯（しっとり湯）

３月 ・花見

３．ティールーム（毎週火曜日）

月 回数 提 供 内 容 参加人数(短期)

７年 ４月 ３回 コーヒー・紅茶等・桜もち・チョコレートケーキ・どら焼き ５３名 ( ８名)

５月 ３回 コーヒー・紅茶・宇治抹茶ブッセ・今川焼・ハニーチュロ ５５名 ( ５名)

６月 ４回 コーヒー・紅茶等・ふんわりムーン・ロールケーキ・子持ち鮎 ７５名 ( ５名)

７月 ５回 コーヒー・紅茶等・アイス・パンケーキ・かき氷・酒饅頭 １０３名 ( ２名)

８月 ４回 コーヒー・紅茶等・今川焼・ところてん・かき氷バウムクーヘン ７４名 ( １名)

９月 ４回 コーヒー・紅茶等・バウムプリン・ふんわりムーン・どら焼き        ８０名 ( ２名)

１０月 ４回 コーヒー・紅茶等・今川焼・ふんわりムーン・練り切り ８１名（ １名）

１１月 ４回 コーヒー・紅茶等・富士の白妙・万寿の月・焼き芋・ブッセ ８０名（ ２名）

１２月 ４回 コーヒー・紅茶等・田舎パイ・ドーナツ・酒饅頭・ケーキ ８１名（ １名）

８年 １月 ３回 コーヒー・紅茶等・紅白饅頭・どら焼き・今川焼 ４９名（ ６名）

２月 ３回 コーヒー・紅茶等・練り切り・ブッセ・ケーキ・今川焼 ５９名（ １名）

３月 ４回 コーヒー・紅茶等・練り切り・ふんわりムーン・ブッセ・どら焼き ７８名（ ２名）

延実施回数 ４５回 延参加人数     ２，５９８名（３６名）

４．その他

行 事 名 等 実施頻度・日程

さくらんぼの会（園内売店） 月曜日～土曜日

誕生者のお好み食 誕生月（該当者）

入所者健康診断 令和７年５月１９日～５月２２日・令和７年１０月２０日～１０月２３日
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職員健康診断 令和７年６月１４日～６月２６日・令和７年１０月３日～１０月１７日

５．クラブ活動

（１）園芸クラブ

月 内 容 参加延人数

７年  ４月 顔合わせ、打合せ ６名

  ５月 ミニトマトの苗植え ６名

６月 花の寄せ植え ５名

７月 生花 ６名

８月 トマトの収穫、試食 ６名

９月 生花、お月見飾りの作成 ５名

１０月 多肉植物の寄せ植え ６名

１１月 クリスマスの飾り物作成 ６名

１２月 正月用生け花 ６名

８年  １月 園芸の塗り絵 ６名

２月 生け花 ７名

３月 振り返り １名

延参加人数        ６６名

６．その他随時

名  称  等 内  容  等

レクリエーション（寮母） 園外散歩、体操、輪投げ、歌、紙芝居等

〔２〕体験学習・実習・ボランティア等

１．体験学習・実習

日  程 実 習 等 委 託 先 ・ 名 称 人  数

５月２１日 ～ ５月２３日 静岡女子高等学校「介護実習Ⅰ」 ２名（延 ６名）

５月２７日 ～ ５月２９日 静岡市立籠上中学校 「職場体験」 ３名（延 ９名）

１０月１５日 ～１０月２３日 静岡女子高等学校「介護実習Ⅱ」 １名（延 ７名）

１１月１２日 ～１１月１８日 静岡女子高等学校「介護実習Ⅰ」 ２名（延１０名）

１２月 ３日 ～１２月 ４日 常葉大学付属橘中学校 「職場体験」 ６名（延１２名）

計 １1名（延４０名）

２．ボランティア

日  程 ボ ラ ン テ ィ ア 等 委 託 先 ・ 名 称 人  数

８月 ４日 ～ ８月１５日 静岡県ボランティア協会「サマーショートボランティア」 ４名（延２０名）
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〔３〕入所者の状況

１．年齢及び入所期間別入所者数（３月末日現在の入居者）

区分

入 所 期 間 入所

者数
％

１年未満
１年～

２年未満
２年～

３年未満
３年～

４年未満
４年～

５年未満
５年～

10年未満
10年以上

～６４
男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

０
女 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

６５～６９
男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

０
女 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

７０～７４
男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

１．３
女 ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １

７５～７９
男 ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １

６．４
女 １ ２ ０ １ ０ ０ ０ ４

８０～８４
男 １ １ ０ ０ １ ０ １ ４

１９．２
女 ０ ３ ４ １ １ １ １ １１

８５～８９
男 ４ １ ２ ０ ０ ０ ０ ７

３５．９
女 ３ ４ １ ３ ２ ６ ２ ２１

９０～
男 ２ １ ０ ０ ０ １ ０ ４

３７．２
女 ８ ６ ２ ３ ０ ５ １ ２５

男 ７ ３ ２ ０ １ ２ １ １６
１００

合 計 女 １２ １５ ７ ８ ３ １３ ４ ６２

％ ２４．３ ２３．０ １１．５ １０．２ ５．２ １９．３ ６．５ １００

男 ３年５ヶ月 ８６．９歳

女 平均入所期間 ３年７ヶ月 平均年齢 ８８．２歳

総 ３年７ヶ月 ８７．９歳

※「平均年齢」及び「平均入所期間」欄は少数点第２位以下を四捨五入しています。

２．要介護度別入所者状況

月  

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

要 介 護 １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

要 介 護 ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

要 介 護 ３ ２３ ２４ ２４ ２７ ２６ ２７ ２９ ２９ ２８ ２９ ２８ ２６ ３２０ ３３．６

要 介 護 ４ ２６ ２７ ２５ ２４ ２５ ２５ ２６ ２５ ２６ ２７ ２６ ２７ ３０９ ３２．５

要 介 護 ５ ２７ ２８ ２９ ２８ ２８ ２７ ２５ ２６ ２６ ２５ ２６ ２６ ３２１ ３３．９

計 ７６ ７９ ７８ ７９ ７９ ７９ ８０ ８０ ８０ ８１ ８０ ７９ ９５０ １００

平均要介護度 ４．１ ４．０ ４．１ ４．０ ４．０ ４．０ ４．０ ４．０ ４．０ ３．９ ４．０ ４．０ ４．０
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３．日常生活動作（３月末日現在の入所者）

４．入退所

（１）月別延人数及び入退所人数（入院者を除く）

月  

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

延 利 用 人 数 2,245 2,324 2,269 2,380 2,387 2,288 2,393 2,366 2,471 2,418 2,222 2,436 ２８，１９９

平均入所人数 ７４．８ ７５．０ ７５．６ ７６．８ ７７．０ ７６．３ ７７．２ ７８．９ ７９．７ ７８．０ ７９．４ ７８．６ ７７．３

利 用 率 ９３．５ ９３．７ ９４．５ ９６．０ ９６．３ ９５．４ ９６．５ ９８．６ ９９．６ ９７．５ ９９．１ ９８．２ ９６．６

６年度延利用人数 2,366 2,409 2,270 2,322 2,278 2,291 2,309 2,235 2,236 2,266 2,067 2,330 ２７，３７９

入  所
男 ０ ２ ０ ０ １ １ ０ ０ １ １ １ ０ ７

２０
女 １ ２ １ ４ ０ １ ３ ０ ０ １ ０ ０ １３

退  所 男 １ １ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ４ １８

介助

３５人
自力

４３人

ﾘｸﾗｲﾆﾝｸﾞ

車椅子

１１人

車椅子

２４人車椅子

自走

３０人

歩行器･杖

１０人

自力歩行

３人

移動

介助

７１人

自力

７人

排泄

（夜間）

フォーレ
２人

半介助

４９人

介助

２９人

特浴

２９人

リフト浴

２１人

一般浴

１３人

入浴

チェアバス
１５人

介助

６６人

自力

１２人

おむつ

３４人

トイレ

１２人

排泄

（昼間）

フォーレ
２人

トイレ介助
３０人

おむつ
５９人

トイレ
４人

トイレ介助
１０人

ポータブル

トイレ介助
３人
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女 １ ０ ３ １ ２ １ １ １ １ ２ ０ １ １４

（２）入退所経路（年度中の入退所者）

区  分
入   所 退   所

自宅 他施設 病院等 計 死亡 自宅 他施設 病院等 計

男 ６ １ ０ ７ ２ ０ ０ ２ ４

女 ６ ３ ４ １３ １０ ０ ０ ４ １４

計 １２ ４ ４ ２０ １２ ０ ０ ６ １８

５．入退院（入院実人数）※前年度末より継続入院２名

    月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

入 院

男 ２ １ １ １ ０ ０ ０ ０ ０ １ １ ０ ７

女 ２ ３ ４ ０ １ ２ ３ ２ ０ ２ １ １ ２１

計 ４ ４ ５ １ １ ２ ３ ２ ０ ３ ２ １ ２８

入院中
退所 ０ ０ ２ ０ ０ ０ １ １ ０ ０ ０ ０ ４

死亡 １ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ３

延入院日数 ３１ ６２ ７１ ３０ ６ ３５ ４３ ２７ ０ ４７ １１ ６ ３６９

退 院

男 １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ３

女 １ ２ ２ ０ ０ １ １ １ ０ １ １ １ １１

計 ２ ３ ２ ０ ０ １ １ １ ０ １ ２ １ １４

月末入院人数 １ １ １ ０ １ １ ０ ０ １ ０ ０

〔４〕面会の状況

１．月別面会人数

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

人 数 １１６ １２６ １６５ １２３ １４８ １３０ １３３ １５６ １５８ １３５ １４２ １５１ １，６８３

令和６年度人数 １３３ １６６ １５２ ７０ ６ １４０ １２１ １１２ １３９ １２０ １１１ １２１ １，３９１
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〔５〕給食の状況

１．食事の方法及び形態（３月末日現在の入居者）

※なめらか食とは、ミキサーにかけた食材をゼリー、ムース状に固めたものです。

２．行事食献立

月日 行  事 献   立

４月１日 開園記念日 桜おこわ・すまし汁・天ぷら盛り合わせ・高野豆腐煮物・お浸し・フルーツ

４月９日

４月１０日

お好み焼きを

食べる会
お好み焼き・フルーツ

５月 ５日 端午の節句 中華おこわ・すまし汁・揚げだし豆腐・ほうれん草和え物・フルーツ

５月１１日 母の日 サンドイッチ・ミネストローネ・チキンナゲット・フライドポテト・フルーツ

５月２２日

５月２３日

焼肉を

食べる会
ご飯・焼肉・卵スープ・フルーツ

６月１５日 父の日 麦とろご飯・けんちん汁・さばの煮付け・酢の物・フルーツ

６月１８日

６月１９日

餃子を
食べる会 キムチ炒飯・餃子・ワカメスープ・フルーツ

７月７日 七夕 七夕そうめん・天ぷら・あんみつ

７月１７日
7月１８日

サンドイッチを
食べる会

サンドイッチ・コーンスープ・フライドポテト・フルーツ

７月１９日 土用丑の日 うな丼・すまし汁・茄子即席和え・フルーツ

介助

２９人

自力

４９人

食事

方法

食事

形態

常食
３０人

粥
３２人

ミキサー
１人

超きざみ
２０人

きざみ
８人

常菜
１３人

ｽﾌﾟｰﾝ・ﾌｫｰｸ
２７人

きざみ
１７人

なめらか粥
１２人

濃厚流動食

３人
経管栄養
３人

全介助
１８人

胃ろう
３人

半介助
８人

箸
２２人

なめらか

１２人

ミキサー粥

１人

常菜
２人

なめらか
２人
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８月１５日 終戦記念日 ご飯・すいとん汁・さばの塩焼き・ほうれん草ベーコン炒め・フルーツ（スイカ）

８月６日
そうめんを   

食べる会
そうめん・薬味・フルーツ

９月１３日 敬老会 赤飯・すまし汁・天ぷら盛り合わせ・炊き合わせ・漬物・フルーツ

９月２３日 秋分の日 栗ご飯・すまし汁・鰆柚子味噌焼き・じゃがいもそぼろ煮・フルーツ（梨）

９月２４日

９月２５日
バーベキュー
を楽しむ会 焼おにぎり・焼肉（薄切り肉・かぼちゃ・玉葱・ウインナー）・ホッケ・フルーツ

１０月６日 十五夜 さつま芋ご飯・すまし汁・鮭のしそ巻き揚げ・車麩と青菜の煮付・フルーツ

１０月１５日

１０月１６日
たこ焼き

を楽しむ会 たこ焼き・枝豆塩昆布おにぎり・スープ・フルーツ

１０月２９日 運動会 おにぎり・味噌汁・ナポリタン・チキンナゲット・フライドポテト・玉子焼き・フルーツ（梨）

１１月２日 十三夜 栗ご飯・味噌汁・鰆の幽庵焼き・いんげん胡麻和え・フルーツ（柿）

１１月１３日

１１月１４日
ちゃんこ鍋
を食べる会 おにぎり・ちゃんこ鍋・フルーツ

１２月３１日 大晦日 年越しそば・ふろふき大根・みかん

１月１日 元旦 雑煮・おせち（伊達巻・寿かまぼこ・黒豆・芋きんとん）・お煮しめ・フルーツ

２月３日 節分 恵方巻き・すまし汁・菜の花からし和え・みかん

３月３日 ひな祭り バラちらし寿司・すまし汁・茶碗蒸し・いちご

３月２０日 春分の日 山菜おこわ・すまし汁・鰆の幽庵焼き・菜の花ベーコン炒め・フルーツ



- 31 -

３．栄養報告

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 (動)蛋白 (植)蛋白 脂質 炭水化物 ｶﾙｼｳﾑ 鉄 亜鉛 RE当量 ﾋﾞﾀﾐﾝB1 ﾋﾞﾀﾐﾝB2 ﾋﾞﾀﾐﾝC 食繊総量 食塩相当

食品群名 (Kcal) (g) (g) (g) (g) (g) (mg) (mg) (mg) (μg) (mg) (mg) (mg) (g) (g)

穀　類 米 554 9.9 0.1 9.8 1.5 124.8 8 1.3 2.3 0 0.13 0.03 0 0.8 0.0

穀　類 大　麦 5 0.1 0.0 0.1 0.0 1.1 0 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

穀　類 パン類 37 1.2 0.0 0.9 1.0 4.5 3 0.1 0.1 0 0.01 0.00 0 0.3 0.1

穀　類 めん類 25 0.9 0.0 0.9 0.1 5.5 3 0.1 0.0 0 0.00 0.00 0 0.5 0.0

穀　類 その他の穀類 10 0.4 0.0 0.4 0.1 1.9 1 0.1 0.0 0 0.00 0.01 0 0.2 0.0

芋・澱粉類 いも類 22 0.5 0.0 0.5 0.0 6.0 5 0.2 0.1 0 0.03 0.01 7 2.0 0.0

芋・澱粉類 澱粉・澱粉製品 8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 0 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

砂糖甘味類 砂糖・甘味類 38 0.0 0.0 0.0 0.0 9.7 1 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

豆　類 豆　類 66 5.1 0.0 5.1 4.6 2.3 63 0.9 0.5 0 0.04 0.04 0 1.0 0.0

種実類 種実類 6 0.2 0.0 0.2 0.5 0.3 6 0.1 0.0 0 0.01 0.00 0 0.1 0.0

野菜類 緑黄色野菜類 37 2.2 0.0 2.2 0.3 8.4 63 1.1 0.4 384 0.09 0.12 45 3.4 0.1

野菜類 その他の野菜類 41 1.9 0.0 1.9 0.3 9.9 45 0.6 0.4 12 0.07 0.05 25 3.1 0.2

野菜類 乾燥野菜類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

果実類 果実類 57 0.5 0.0 0.5 0.2 14.2 8 0.2 0.1 5 0.02 0.02 26 0.9 0.0

きのこ類 きのこ類 5 0.6 0.0 0.6 0.1 1.3 0 0.1 0.1 0 0.03 0.04 1 0.9 0.0

藻　類 藻　類 6 0.4 0.0 0.4 0.0 1.2 19 0.4 0.0 14 0.01 0.02 1 0.9 0.3

魚介類 魚　類 42 5.3 4.3 0.0 2.2 0.5 25 0.3 0.2 5 0.02 0.06 0 0.0 0.2

魚介類 貝　類 1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 1 0.2 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

魚介類 えび・かに類 5 1.2 1.2 0.0 0.0 0.0 8 0.1 0.1 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

魚介類 いか・たこ類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

魚介類 その他魚介類 14 1.4 1.4 0.0 0.3 1.4 7 0.1 0.0 0 0.00 0.01 0 0.0 0.2

魚介類 水産練り製品 5 0.2 0.2 0.0 0.3 0.2 1 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

肉　類 畜肉類 113 10.9 10.9 0.0 7.7 0.2 3 0.6 1.6 3 0.37 0.12 2 0.0 0.2

肉　類 鳥肉類 66 5.8 5.8 0.0 5.0 0.0 2 0.2 0.5 14 0.02 0.06 0 0.0 0.0

肉　類 その他肉類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

卵　類 卵　類 55 4.6 4.6 0.0 4.0 0.2 18 0.6 0.4 78 0.02 0.14 0 0.0 0.2

乳　類 牛乳・乳製品 63 2.3 2.3 0.0 1.2 12.0 77 0.0 0.4 10 0.02 0.09 0 0.0 0.1

乳　類 その他乳類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

油脂類 油脂類 66 0.0 0.0 0.0 7.4 0.0 0 0.0 0.0 2 0.00 0.00 0 0.0 0.0

菓子類 菓子類 64 1.2 0.1 1.0 1.9 9.5 10 0.1 0.1 11 0.01 0.02 0 0.2 0.0

嗜好飲料類 嗜好飲料類 18 0.2 0.0 0.1 0.0 2.2 3 0.1 0.0 20 0.00 0.02 2 0.0 0.0

調味料類 調味料類 80 3.7 0.0 3.6 3.8 7.9 27 1.1 0.3 3 0.02 0.06 1 1.1 6.0

加工食品類 加工食品類 30 1.7 0.3 0.7 1.6 3.5 8 0.1 0.1 10 0.01 0.02 0 0.1 0.3

補助食品類 補助食品類 2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 205 1.5 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

1540 62.5 31.3 28.8 44.2 231.2 620 10.0 7.8 572 0.94 0.95 111 15.5 8.3

105.53 96.86 96.88 89.43 108.99 110.17 100.79 163.59 94.28 85.19 99.23 90.66 110.93 88.90 124.94

一人一日当たり

可食量平均(g)

162.26

1.50

13.10

20.32

5.87

31.65

2.26

9.82

47.00

1.10

119.81

160.21

0.00

87.39

18.67

4.82

27.45

0.65

6.03

0.00

11.90

1.94

57.26

32.19

0.00

39.13

93.06

0.00

7.71

25.52

119.63

51.91

16.86

1.66

合計

目標量
1459 64.5 32.3 32.2 6.640.6 209.8 615 6.1 8.3 672

(一日分)
目標量に対
する比較(%)

0.95 1.05 100 17.4
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Ⅲ．ケアハウス桜花

〔１〕行事等

１．月別行事

２．定期的に行なう行事等

行 事 名 等 実施状況

喫茶 月１回
４月２１日・５月２０日・６月１７日・７月１５日・８月１９日・９月４日・１０月２８日・１１月２１日

１２月１７日・１月１７日・２月１５日・３月７日

かんたん   

体操
月２回

４月１１、３０日・５月７、２３日・６月９、２５日・７月１１日・８月１２、２７日・９月５日

１０月１６、２０日・１１月７、１９日・１２月１２、２５日・１月９日・２月２、２０日・３月９、２２日

〔２〕訪問等の受け入れ

１．見学者

目  的 組 数

入居希望者 ２７組（３８人）

〔３〕入居者の状況（３月末日現在の入居者）

１．入居者の出身地

市町村

区分
静岡市 県内東部 県内中部 県内西部 県外 計

男 １９ ０ ０ １ ０ ２０

女 １８ ０ ３ ０ ３ ２４

計 ３７ ０ ３ １ ３ ４４

月 行 事 ・ 活 動 内 容

７年 ４月 ・るんるんスターズ訪問 ・樹里衣料販売会

５月 ・バケッツ訪問 ・外食ツアー

６月 ・かっちゃんとレディーゴー訪問 ・東洋羽毛寝具展示会

７月 ・セイペルソーネ訪問 ・外食ツアー

８月

９月 ・敬老会 ・夢一座訪問

１０月 ・あきまつり ・ＢＧコパンズ訪問 ・外食ツアー

１１月 ・バケッツ訪問 ・外食ツアー ・樹里衣料販売会 ・東洋羽毛寝具展示会

１２月 ・かっちゃんとレディーゴー訪問

８年 １月 ・フルール訪問

２月 ・豆まき ・外食ツアー

３月 ・かっちゃんとレディーゴー訪問
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２．在籍期間別入居者数

期間

区分
１年未満

１年～

２年未満

２年～

３年未満

３年～

４年未満

４年～

５年未満

５年～

６年未満

６年～

７年未満
７年以上 計

平均在籍

期  間

男 ４ ２ ４ １ ３ ２ ０ ４ ２０ ４年２ヶ月

女 ３ ７ ２ ３ ３ １ ０ ５ ２４ ４年 ６ヶ月

計 ７ ９ ６ ４ ６ ３ ０ ９ ４４ ４年 ４ヶ月

％ １５.９ ２０.５ １３.６ ９.１ １３.６ ６.８ ０ ２０.５ １００

令和６年度％ ２７.７ １２.８ １０.６ １４.９ ６.４ ０ ８.５ １９.１ １００

３．年齢別入居者数

年齢(才) 
区分

～６４
６５

～６９

７０

～７４

７５

～７９

８０

～８４

８５

～８９

９０

～９４

９５    

～ ９９
１００～ 計

最高

年齢

男 ０ １ １ ７ ５ ２ ４ ０ ０ ２０ ９４

女 ０ ０ ０ ５ ４ ７ ６ ２ ０ ２４ ９７

計 ０ １ １ １２ ９ ９ １０ ２ ０ ４４

％ ０ ２．３ ２．３ ２７.２ ２０.５ ２０.５ ２２.７ ４．５ ０ １００

令和６年度％ ０ ２．１ ６．４ ２１.３ ２１.３ ２３.４ １９.１ ６．４ ０ １００

※平均年齢８３.９才（男性８１.１才 女性８６.３才）

４．介護保険要介護認定人数

要介護度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計
平 均
介護度

人 数 ６ ５ １０ ８ ２ １ ０ ３２ １.７１

令和６年度人数 ６ ４ １２ ８ ２ １ ０ ３３ １.６５

５．介護保険利用状況（重複利用有）

区 分 訪問介護 通所介護 通所リハビリ 訪問看護 訪問リハビリ
福祉用具

貸 与
計

男 ７ ４ ４ ０ １ ７ １２

女 １１ １４ ２ １ ２ １６ １７

計 １８ １８ ６ １ ３ ２３ ２９
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６．入浴の状況

区 分 大浴場 個人浴室 デイサービス

人 数 ３０ ５ ９

％ ６８．２ １１．４ ２０．４

７．クラブ活動等の参加状況

月

区 分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

書道
回 数 ２ ２ ２ ２ ２ １ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２３

延人数 ６ ６ ６ ６ ５ ３ ４ ４ ４ ６ ６ ６ ６２

喫茶
回 数 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １２

延人数 １０ １２ １３ １４ １２ １８ １５ １１ １１ １５ ９ ８ １４８

８．入退居

（１）月別入退居者数

月

区 分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

初  日

在籍人数
計 ４８ ４８ ４８ ４６ ４７ ４６ ４５ ４５ ４６ ４６ ４７ ４６ ５５８

入 居 率 ％ ９６ ９６ ９６ ９２ ９４ ９２ ９０ ９０ ９２ ９２ ９４ ９２ ９３

入  居

男 ０ ０ ０ ０ １ ０ １ ０ １ ０ １ ０ ４

８

女 １ １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ４

退  居

男 ０ ０ １ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ４

１１

女 １ １ １ ０ １ １ ０ ０ １ ０ １ ０ ７

末  日

在籍人数

男 ２０ ２０ １９ １９ ２０ １９ ２０ ２０ ２１ ２１ ２２ ２０

女 ２７ ２７ ２７ ２７ ２６ ２５ ２５ ２５ ２４ ２５ ２４ ２４

計 ４７ ４７ ４６ ４６ ４６ ４４ ４５ ４５ ４５ ４６ ４６ ４４



- 35 -

（２）入退居経路（年度中の入退居者）

区  分

入   居 退   居

自宅 他施設 病院等 計 死亡 自宅 他施設 病院等 計

男 ３ ０ １ ４ ０ ２ ２ ０ ４

女 ２ １ １ ４ ４ ０ ３ ０ ７

計 ５ １ ２ ８ ４ ２ ５ ０ １１

９．入居前の生活（３月末日現在の入居者）

区  分

家   庭 施 設 ・ 病 院 等

合

計

家
族

同
居

老

人

夫

婦

一
人
暮 計

養
護
老
人

軽
費
老
人

老
人
保
健
施
設

一

般

病

院

老

人

病

院

他
施
設

計

男 ８ ３ ６ １７ ０ ０ ０ ０ １ ２ ３ ２０

女 ７ １ ９ １７ ０ ０ １ ２ ２ ２ ７ ２４

計 １５ ４ １５ ３４ ０ ０ １ ２ ３ ４ １０ ４４
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１０．事務費負担区分の状況（３月末日現在の入居者）

対象収入による階層区分（年収） 事務費負担額 人 数 ％

１ ～１，５００，０００ １０，０００ ２５ ５６．８

２ １，５００，００１～１，６００，０００ １３，０００ １ ２．３

３ １，６００，００１～１，７００，０００ １６，０００ ０ ０

４ １，７００，００１～１，８００，０００ １９，０００ ２ ４．５

５ １，８００，００１～１，９００，０００ ２２，０００ ３ ６．８

６ １，９００，００１～２，０００，０００ ２５，０００ ５ １１．４

７ ２，０００，００１～２，１００，０００ ３０，０００ １ ２．３

８ ２，１００，００１～２，２００，０００ ３５，０００ ２ ４．５

９ ２，２００，００１～２，３００，０００ ４０，０００ ４ ９．１

１０ ２，３００，００１～２，４００，０００ ４５，０００ ０ ０

１１ ２，４００，００１～２，５００，０００ ５０，０００ ０ ０

１２ ２，５００，００１～２，６００，０００ ５７，０００ ０ ０

１３ ２，６００，００１～２，７００，０００ ６４，０００ １ ２．３

１４ ２，７００，００１～２，８００，０００ ７０，３００ ０ ０

１５ ２，８００，００１～ ７０，３００ ０ ０

計 ４４ １００

〔５〕ゲストルーム利用状況

月

区 分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

実 人 数 ３ １ １ ３ ０ １ ２ ２ ３ １ ２ ０ １９

延 利 用 日 数 ５ ３１ ３ ８ ０ ２ ６ １４ １１ １３ ６ ０ ９８

目

的

体 験 入 居 ２ １ １ １ ０ ０ ２ １ １ ０ ２ ０ １１

利用者家族 ０ ０ ０ １ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２

そ の 他 １ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ １ ２ １ ０ ６
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〔６〕 給食の状況

１．行事食献立

月日 行  事 献   立

４月１日

昼食
開園記念日

お祝膳(赤飯・漬物・春の天ぷら・煮〆 ・ほうれん草の酢味噌和え ・厚焼玉子)

吸い物・ババロア

５月５日

昼食
端午の節句 えんどうご飯 ・吉野汁 ・まぐろ竜田揚げ・たけのこ煮物・りんごのコンポート

５月１１日

昼食
母の日 サンドイッチ ・レタスとベーコンのチャウダー・コーヒー・キウイフルーツ

６月１５日

昼食
父の日 焼き鳥丼・味噌汁・かぼちゃのいとこ煮・果物

７月７日

昼食
七夕 七夕そうめん・夏の天ぷら・わらびもち

7月 19日

夕食
土用の丑 うな丼・吸い物・茶碗蒸し ・奈良漬

8月 15日

夕食
終戦記念日 枝豆ご飯  ・すいとん・厚焼玉子  ・ひじき煮・ゼリー

9月１3日

昼食
敬老会

お祝膳（赤飯・秋の天ぷら・煮〆・茶巾スィートポテト・果物）

吸い物

9月 23日
昼食

秋分の日 キーマカレー・漬物・スパゲッティサラダ ・おはぎ

10月6日

昼食
十五夜 とろろ月見そば・茄子とピーマンの鍋しぎ・フルーツあんみつ

10月31日
昼食

ハロウィン ご飯・れんこん汁・かぼちゃのコロッケ・切干大根煮・ 果物

12月22日

昼食
冬至 ご飯・沢煮椀・焼き肉風・切昆布煮・白玉入りフルーツポンチ・白菜ゆず漬

12月24日
昼食

クリスマスイヴ スパゲティミートソース・ローストチキン・大根サラダ・ロールケーキ・紅茶

12月31日

夕食
大晦日 年越しそば・稲荷ずし・味噌田楽・果物

1月1・2日

昼食
三が日 雑煮・おせち盛り合わせ・果物

1月7日

朝食
七草 七草粥・がんも煮・こんにゃく甘辛煮・漬物・ミロ

1月15日

朝食
小正月 小豆粥・厚焼き玉子・田舎煮・漬物・ヤクルト

2月3日

昼食
節分 オープンいなり・けんちん汁・山かけ・果物

3月3日

昼食
桃の節句 ちらし寿司・吸い物・ぬた和え・ 菜の花浸し・果物

3月20日

昼食
春分の日 そぼろ丼・味噌汁・含め煮・漬物・ぼたもち

※その他、その場で選べる選択食・入居者からのリクエスト食を提供。
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２．栄養報告

ｴﾈﾙｷﾞｰ 蛋白質 (動)蛋白 (植)蛋白 脂質 ｶﾙｼｳﾑ 鉄 RE当量 ﾋﾞﾀﾐﾝB1 ﾋﾞﾀﾐﾝB2 ﾋﾞﾀﾐﾝC 食繊総量 食塩相当

食品群名 (Kcal) (g) (g) (g) (g) (mg) (mg) (μg) (mg) (mg) (mg) (g) (g)

穀　類 米 208.59 478 8.5 0.0 8.4 1.3 9 1.4 0 0.51 0.04 0 0.8 0.0

大　麦 61 1.3 0.0 1.3 0.3 4 0.2 0 0.02 0.01 0 2.1 0.0

パン類 31 0.8 0.0 0.5 0.8 3 0.1 0 0.01 0.01 0 0.2 0.1

めん類 78 2.7 0.0 2.7 0.4 6 0.3 0 0.03 0.01 0 1.2 0.3

その他の穀類 3 0.1 0.0 0.1 0.0 1 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

芋・澱粉類 いも類 51.99 25 0.6 0.0 0.6 0.1 14 0.2 0 0.03 0.01 7 2.3 0.0

澱粉・澱粉製品 12 0.0 0.0 0.0 0.0 1 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

砂糖甘味類 砂糖・甘味類 14.81 57 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

豆　類 豆　類 33.84 48 3.2 0.0 3.2 2.7 42 0.7 0 0.02 0.03 0 0.8 0.1

種実類 種実類 2.30 12 0.4 0.0 0.4 1.1 21 0.2 0 0.01 0.00 0 0.2 0.0

野菜類 緑黄色野菜類 309.79 45 2.2 0.0 2.2 0.3 59 1.1 398 0.10 0.13 47 3.8 0.1

その他の野菜類 46 2.1 0.0 2.1 0.3 44 0.6 10 0.07 0.05 22 3.7 0.1

乾燥野菜類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 1 0.00 0.00 0 0.0 0.0

果実類 果実類 50.89 36 0.3 0.0 0.3 0.1 5 0.2 7 0.02 0.01 9 0.6 0.1

きのこ類 きのこ類 14.87 5 0.5 0.0 0.5 0.1 0 0.1 0 0.02 0.04 0 0.7 0.0

藻　類 藻　類 5.53 6 0.5 0.0 0.4 0.1 20 0.9 20 0.01 0.03 1 0.9 0.3

魚介類 魚　類 68.37 69 8.9 8.3 0.3 3.7 15 0.3 7 0.04 0.07 0 0.0 0.3

貝　類 0 0.1 0.1 0.0 0.0 0 0.1 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

えび・かに類 5 1.2 0.9 0.0 0.0 11 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.1

いか・たこ類 2 0.5 0.5 0.0 0.0 0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

その他魚介類 12 1.4 1.4 0.0 0.2 5 0.1 0 0.00 0.01 0 0.0 0.2

水産練り製品 2 0.2 0.1 0.0 0.1 0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

肉　類 畜肉類 63.56 88 8.5 8.4 0.0 6.0 2 0.3 2 0.33 0.08 2 0.0 0.2

鳥肉類 33 3.4 3.4 0.0 2.2 1 0.1 7 0.02 0.03 0 0.0 0.0

その他肉類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

卵　類 卵　類 39.98 57 4.4 4.8 0.0 4.0 18 0.6 75 0.02 0.15 0 0.0 0.2

乳　類 牛乳・乳製品 93.23 67 2.3 2.0 0.0 1.6 81 0.0 14 0.02 0.08 0 0.0 0.1

その他乳類 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 0.0 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

油脂類 油脂類 11.84 99 0.0 0.0 0.0 11.2 0 0.0 9 0.00 0.00 0 0.0 0.1

菓子類 菓子類 22.90 19 0.1 0.0 0.0 0.0 2 0.0 0 0.00 0.00 0 2.4 0.0

嗜好飲料類 嗜好飲料類 37.42 41 0.2 0.0 0.2 0.1 18 0.2 105 0.02 0.03 1 0.9 0.0

調味料類 調味料類 66.70 109 4.3 0.0 4.2 5.6 31 1.1 6 0.02 0.06 3 1.2 7.5

加工食品類 加工食品類 29.97 51 2.0 0.4 0.4 2.0 26 0.7 63 0.03 0.02 1 0.2 0.2

補助食品類 補助食品類 2.10 3 0.0 0.0 0.0 0.0 229 1.5 0 0.00 0.00 0 0.0 0.0

1603 60.7 30.2 27.8 44.2 670 11.1 725 1.36 0.90 94 22.1 10.0

94.78 110.15 109.65 100.76 93.93 99.22 126.86 99.66 128.97 74.30 93.91 122.49 133.02

一人一日当たり

可食量平均(g)

141.56

18.52

10.36

37.03

1.13

48.39

3.60

14.81

33.84

2.30

134.35

175.38

0.05

50.89

14.87

5.53

44.71

0.32

6.90

2.90

12.24

1.29

44.24

19.32

0.00

39.98

93.23

0.00

11.84

22.90

37.42

66.70

29.97

2.10

合計

目標量
1691 55.1 27.6 27.6 47.0 676 8.7 728 1.06 1.21 100

(一日分)
目標量に対
する比較(%)

18.0 7.5
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Ⅳ 在宅サービス

【１】麻機園（ショートステイ）

１．利用状況

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

日 数 ３０ ３１ ３０ ３１ ３１ ３０ ３１ ３０ ３１ ３１ ２９ ３１ ３６５

利用者
男 ４ ５ ５ ５ ６ ６ ７ ８ ７ ４ ４ ５ ６６

女 １１ １３ １３ １４ １５ １４ １４ １２ １３ １５ １７ １８ １６９

計 １５ １８ １８ １９ ２１ ２０ ２１ ２０ ２０ １９ ２１ ２３ ２３５

延 利 用 人 数 ３０８ ３５７ ３６１ ３７４ ４６２ ４７０ ４９３ ４１２ ４４３ ４０１ ４１２ ５１１ ５００４

１日平均利用人数 １０．３ １１．５ １２．０ １２．１ １４．９ １５．７ １５．９ １３．７ １４．３ １２．９ １４．７ １６．５ １３．７

１人平均利用日数 ２０．５ １９．８ ２０．１ １９．７ ２２．０ ２３．５ ２３．５ ２０．６ ２２．２ ２１．１ １９．６ ２２．２ ２１．３

利 用 率 ５１．３ ５７．６ ６０．２ ６０．３ ７４．５ ７８．３ ７９．５ ６８．７ ７１．５ ６４．７ ７３．６ ８２．４ ６８．５

６年度利用率 ５４．７ ５６．１ ５８．５ ４１．５ ４６．９ ４４．３ ４６．７ ５６．５ ５５．０ ５７．４ ５１．７ ５０．６ ５１．７

２．利用状況の比較

区 分

年度

利 用 人 数 延利用

人 数

１日平均

利用人数

１人平均

利用日数男 女 計

７年度 ６６ １６９ ２３５ ５，００４人 １３．７人 ２１．３日

６年度 ３１ １８６ ２１７ ３，７８１人 １０．３人 １７．４日

※年間利用者の男女比率：男性 ２８％、女性７２％

３．介護度別実利用人数

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

要 支 援 １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

要 支 援 ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

要 介 護 １ ３ ４ ２ ３ ３ ３ ２ ２ ３ １ ２ ３ ３１ ４．３

要 介 護 ２ １ １ １ １ ２ ０ ０ １ ０ ０ １ ２ １０ ２．７

要 介 護 ３ ５ ６ ７ ８ ８ ９ １２ １０ １１ １２ １２ １２ １１２ ４６．１

要 介 護 ４ ５ ５ ６ ５ ６ ６ ５ ６ ６ ６ ６ ６ ６８ ３７．３

要 介 護 ５ １ ２ ２ ２ ２ ２ ２ １ ０ ０ ０ ０ １４ ９．６

計 １５ １８ １８ １９ ２１ ２０ ２１ ２０ ２０ １９ ２１ ２３ ２３５ １００

平均要介護度 ３．０ ３．０ ３．２８ ３．１１ ３．１０ ３．２ ３．２４ ３．１５ ３．０ ３．２１ ３．０５ ２．９１ ３．１

６年度要介護度 ２．４３ ３．１１ ３．０５ ２．９４ ３．００ ２．８３ ３．１６ ３．１４ ３．１０ ３．１９ ２．７７ ３．３３ ３．０３
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【２】麻機園デイサービスセンター

〔１〕行事・活動

１．日課

時 間 １ 日 の 流 れ 備 考

９：３０

１０：１５

１１：３０

１２：４５

１４：３０

１５：３０

１６：００

１６：２５

１６：３５

１６：４０

利用者来園 ・手洗い、うがい

お茶のサービス ・健康チェック ・職員挨拶

リハビリ体操 ・健康体操

昼食

休養 ・ＴＶ ・談話

入浴開始

選択活動

グループ活動

おやつ ・談話等

唄の会

トイレ ・連絡事項

利用者退園準備

利用者退園

連絡帳受付

昼食人数チェック

連絡帳返却

送迎車出発

２．月別実施内容

月 行 事 ・ 活 動 内 容

７年 ４月 手作りおやつ（白玉団子） ・レディーゴー訪問 ・お花見ドライブ ・手作り紙袋寄付

５月 手作りおやつ（抹茶蒸しパン） ・レディーゴー訪問 ・緑地公園で機能訓練 ・手作り紙袋寄付

６月 手作りおやつ（紫陽花ゼリーアイス） ・レディーゴー訪問

７月 手作りおやつ（水まんじゅう） ・レディーゴー訪問 ・七夕吹き流し作り ・手作り紙袋寄付

８月 手作りおやつ（かき氷） ・レディーゴー訪問 ・手作り紙袋寄付

９月 手作りおやつ（敬老祝） ・レディーゴー訪問 ・音楽療法訪問 ・手作り紙袋寄付

１０月 手作りおやつ(鬼まんじゅう) ・レディーゴー訪問 ・運動会 ・手作り紙袋寄付

１１月 手作り紙袋寄付 ・レディーゴー訪問 ・真富士の里ドライブ

１２月 手作りおやつ(クリスマスツリー風ピザ) ・レディーゴー訪問 ・クリスマスバイキング ・手作り紙袋寄付

８年 １月 手作りおやつ(肉まん)  ・レディーゴー訪問 ・正月遊び ・書初め ・初詣(護国神社)

２月 手作りおやつ(チョコカスタードパフェ) ・今宮公園外出 ・鬼面作り ・手作り紙袋寄付

３月 手作りおやつ(ぼたもち) ・レディーゴー訪問 ・遊水池まで歩行訓練(河津桜) ・手作り紙袋寄付
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※リハビリ体操、棒体操、レクリエーション、ラジオ体操、カレンダー作り、歌、誕生会は毎月実施

３．運営推進会議の開催状況

   第１回 令和７年４月２２日

   第２回 令和７年１０月２２日

〔２〕利用者の状況（介護予防も含む）

１．月別登録人数・利用人数

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

新規登録人数 １ ０ ３ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ５

登録廃止人数 ０ １ １ １ ０ ０ ２ ０ ０ １ ０ ０ ６

登録人数

男 １ １ １ １ １ １ １ ２ ２ １ １ １

女 ２１ ２０ ２１ ２１ ２０ １９ １７ １７ １７ １７ １７ １７

計 ２２ ２１ ２２ ２２ ２１ ２０ １８ １９ １９ １８ １８ １８

６年度登録人数 １３ １３ １３ １４ １７ １７ １６ １８ １９ ２０ ２２ ２２

利 用 実 人 数 ２２ ２１ ２２ ２２ ２１ ２０ ２０ １９ １９ １７ １７ １８

実 施 日 数 ２２ ２２ ２１ ２３ ２１ ２２ ２３ ２０ ２０ ２０ ２０ ２２ ２５６

延 利 用 人 数 １８１ １８２ １７８ １８８ １６８ １６４ １７６ １３７ １３４ １２５ １２９ １５６ １，９１８

１日平均利用人数 ８．２ ８．３ ８．５ ８．２ ８．０ ７．５ ７．７ ６．９ ６．７ ６．３ ６．５ ７．１ ７．５

送  迎 ２２ ２１ ２１．５ ２１ ２０．５ ２０ １９．５ １８．５ １９ １６ １６ １８ ２３３

入  浴 １９ １８ ２０ ２０ １９ １８ １６ １７ １７ １６ １６ １６ ２１２

食  事 ２２ ２１ ２２ ２２ ２１ ２０ １８ １９ １９ １８ １８ １８ ２３８

※送迎は往復で１、片道で０．５

２．利用状況の比較（定員１８人）

区 分 実施日数
年間延べ

利用人数

１日平均

利用人数
利用率

７年度 ２５６日 １，９１８人 ７．５人 ４１．６％

６年度 ２５６日 １，６２２人 ６．３人 ３５．２％

３．利用者の家族構成（３月末日現在の利用者）

家 族 構 成 ７年度 ６年度 ５年度 ４年度

独 居 老 人 世 帯 ９ １２ ３ １

老 人 夫 婦 の 世 帯 ０ １ ２ ４

そ の 他 の 世 帯 ９ ９ ９ １２
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計 １８ ２２ １４ １７

４．利用者の年齢（３月末日現在の利用者）

年齢(才) 

区分
～６４

６５

～６９

７０

～７４

７５

～７９

８０

～８４

８５

～８９

９０

～９４

９５

～９９
１００～ 計

最高

年齢

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ １ ９３

女 ０ ０ ０ ０ ０ ４ １０ ３ ０ １７ ９８

計 ０ ０ ０ ０ ０ ４ １１ ３ ０ １８ ９８

％ ０ ０ ０ ０ ０ ２２ ６１ １７ ０ １００

※平均年齢 ９１.７才（男性 ９３.０才 女性 ９１．６才）

５．要介護度別利用人数

月

区 分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

事業

対象者

実人数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

延人数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

要支援１
実人数 ０ ０ １ １ １ １ １ １ １ １ ０ ０ ８ ３．４

延人数 ０ ０ １ １０ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ０ ０ ３５ １．８

要支援２
実人数 ２ ２ １ １ １ １ １ １ ２ ２ ３ ３ ２０ ８．４

延人数 １７ １７ ８ ９ ９ ９ ９ ８ １６ １６ ２３ ２４ １６５ ８．６

要介護１
実人数 １０ １０ １０ １０ ９ ９ ９ ９ ９ ８ ８ ８ １０９ ４５．８

延人数 ７２ ７２ ７２ ７０ ６９ ７１ ７３ ６０ ５６ ５３ ５５ ６２ ７８５ ４０．９

要介護２
実人数 ８ ８ ８ ８ ８ ７ ７ ７ ６ ５ ５ ６ ８３ ３４．９

延人数 ７３ ７６ ７６ ７９ ６７ ７０ ７２ ６２ ５５ ４８ ４７ ６８ ７９３ ４１．４

要介護3
実人数 １ ０ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １１ ４．６

延人数 １ ０ ４ ３ ２ ３ ３ ３ ３ ４ ４ ２ ３２ １．７

要介護４
実人数 １ １ １ １ １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ６ ２．５

延人数 １８ １７ １７ １７ １７ １７ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ９３ ４．８

要介護５
実人数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０．４

延人数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ １５ ０ ０ ０ ０ ０ １５ ０．８

計
実人数 ２２ ２１ ２２ ２２ ２１ ２０ ２０ １９ １９ １７ １７ １８ ２３８ １００

延人数 １８１ １８２ １７８ １８８ １６８ １６４ １７６ １３７ １３４ １２５ １２９ １５６ １，９１８ １００

平均要介護度 １．７ １．７ １．６ １．７ １．７ １．５ １．７ １．４ １．４ １．３ １．３ １．４ １．６
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６．日常生活動作能力（３月末日現在の利用者）

自力

１８人

歩行器・杖

１３人

自力歩行

５人

移動

自力

１８人

食事

方法

フォーク

スプーン

２人

自力

１８人

自力

１８人

排泄

常食

１８人

食事

形態

きざみ
１人

入浴しない

２人

入浴

１８人

一般浴

１６人

入浴

常菜
１７人

箸

１６人
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【３】麻機園ケアプランサービス

〔１〕 利用者の状況

１．実施状況

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計

要
介
護
認
定

訪問調査 ８ ６ ７ １ ６ ７ １ ２ ３ ７ ７ ２ ５７

申請代行 ３ ４ ６ ３ ４ ２ １ １ ２ ４ ３ ４ ３７

ケアプラン
作成数

５５ ５４ ５５ ５７ ５６ ５５ ５６ ５４ ５１ ４７ ４８ ４９ ６３７

令和６年度
ケアプラン作成数

５８ ６０ ６０ ５８ ５８ ５９ ５９ ５７ ５８ ５８ ５７ ５４ ６９６

２．ケアプラン作成の状況

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

要 介 護 １ ２４ ２４ ２４ ２５ ２４ ２３ ２４ ２４ ２４ ２１ ２１ ２１ ２７９ ４３．７

要 介 護 ２ １７ １７ １８ １８ ２０ ２１ ２１ ２１ １９ １７ １８ １９ ２２６ ３５．４

要 介 護 ３ ８ ７ ７ ８ ７ ７ ７ ７ ６ ６ ６ ６ ８２ １２．８

要 介 護 ４ ４ ４ ４ ４ ３ ２ １ １ １ ２ ２ ２ ３０ ４．７

要 介 護 ５ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ３ １ １ １ １ １ ２０ ３．１

計 ５５ ５４ ５５ ５７ ５６ ５５ ５６ ５４ ５１ ４７ ４８ ４９ ６３７ １００

平均要介護度 １．９ １．９ １．９ １．９ １．９ １．８ １．８ １．８ １．７ １．８ １．８ １．８ １．８

３．介護予防プランの作成状況

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

要 支 援 １ ８ １０ ８ ７ ６ ７ ７ ７ ７ ７ ７ ６ ８７ ４１．２

要 支 援 ２ １２ １１ １１ １０ ９ １０ １０ １０ １０ １０ １１ １０ １２４ ５８．８

計 ２０ ２１ １９ １７ １５ １７ １７ １７ １７ １７ １８ １６ ２１１ １００

城北地域包括

支援センター
１８ １９ １７ １５ １３ １５ １５ １５ １５ １５ １６ １４ １８７ ８８．８

長尾川地域包括

支援センター
１ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １２ ５．６

八幡山地域包括

支援センター
１ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １２ ５．６
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〔２〕新たなケアプラン作成の依頼先及び廃止の状況

１．依頼先の状況

２．廃止の状況

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

介護から支援

へ変更
０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

病院・施設への

入院又は入所
１ ０ ０ ０ １ ０ １ ０ ０ ０ １ ０ ４ ３６．３

死亡 １ １ １ ０ ０ ０ １ １ ０ ０ ０ ０ ５ ４５．５

その他 ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ １ ０ ０ ０ ０ ２ １８．２

計 ２ １ １ ０ １ ０ ３ ２ ０ ０ １ ０ １１ １００

〔３〕相談の状況

１．相談方法の比較

区 分 電 話 来 所 訪 問 夜 間 職員 計

７年度
件数 １ ０ ５ ０ ０ ６

％ １６．６ ０ ８３．４ ０ ０ １００

６年度
件数 ７ ０ ８ ０ ０ １５

％ ４６．７ ０ ５３．３ ０ ０ １００

２．相談ケースの状況

状 況 寝たきり 認知症 １人暮らし 虚弱 準寝たきり 生活自立 その他 計

月

区分
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 計 ％

家族から直接 ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ １ ２ ３３．３

民生委員等紹介 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

支援から介護へ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

地域包括支援

センターから紹介
０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

法人職員の紹介 ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ １６．７

法人内施設 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

その他 ０ ０ １ １ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ３ ５０．０

計 ０ ０ １ ２ ０ ０ １ １ ０ ０ ０ １ ６ １００
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件 数 ０ ０ ２ ０ ４ ０ ６ １００

３．相談内容

内 容

介
護
方
法

福
祉
用
具

在
宅
福
祉

 
 保

健
医
療

施
設
入
所

住
宅
改
修

介
護
保
険

介
護
予
防 他

計

件 数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ５ １ ０ ６

％ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ８３．４ １６．６ ０ １００

６年度％ ０ １３．３ ０ ０ ２０．０ ０ ６６．７ ０ ０ １００

４．相談への対応

対 応
情報提供・

指導等

他機関

斡 旋

サービス

調 整

サービス

申請代行
その他 計

件 数 ０ ０ ６ ０ ０ ６

％ ０ ０ １００ ０ ０ ０

６年度％ ０ ０ １００ ０ ０ １００
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