
   

介護サービスの質の向上を目指しています

麻機園では令和４年度に「生産性向上委員会」を設置し介護マニュアルの見直し、介護ロボットやＩＣＴ等のテクノ

ロジー活用について毎月会議を開催し、介護現場の課題を見つけ、改善に取り組む活動をしています。

麻機園で現在導入している介護ロボットやＩＣＴについて紹介します。

① 介護記録

毎日の介護記録や報告書はパソコンやタブレットにより作成しています。導入前は手書きによる記録のため、書いた

り消したり、情報を多くのスタッフに聞き歩いたりで時間を要していましたが、導入後はその場で

誰もが記録の入力を行うことにより、業務の効率化・省力化が図れるようになりました。

② 移乗サポートロボットＨug
職員の腰痛問題を解決したく、自身で立ち上がることができない方や立ち上がりが困難な方の立位保

持をサポートする介護ロボットを導入しました。麻機園では防水タイプを導入したことにより、浴室な

ど水を使う場所でも利用することができます。職員には“抱えない介護”の実現を、利用者には“ハグ”

するようにやさしく抱え上げる”介助が可能になり、からだとこころの負担を和らげています。

③インカム

介護業界では、職員間の伝達をスムーズにするためインカムを導入する施設が増えてきました。

介護現場での連絡は、個人対個人よりも職員全員に共有したい機会が多いことから、導入前には日中勤務職

員３０名程度の間の情報共有などに時間を要していましたが、インカムを導入したことで情報共有の効率

が上がり利用者へのサービス向上につながっています。

◎その他にも最新機器の入浴設備は導入済で、機械浴槽で使用するウルトラファインバブル発生装置「ピュアット」

のトライアルを実施したり、更に今後は、見守りセンサー、見守りカメラ、Wi-Fi インカム、排泄予測デバイス等のト

ライアルを計画しています。

これからも介護サービスの質の向上を目指し、楽しい職場・働きやすい職場づくりを目指して委員会活動を進めてい

きます。

機能訓練指導員 藤浪 亮

                ケアハウス桜花

ケアハウス桜花には、八百屋・パン屋など、定期的に訪問販売に来ていただいています。

先日は、蔵好三坂屋北店さんの訪問販売があり、あんみつや水まんじゅうなど季節の和菓子と

定番商品のみつだんごやみそ饅頭などが販売され、皆様月１回の和菓子を楽

しみました。今月からはヤクルトの訪問販売も始まりました。

ケアハウス桜花の近くには気軽に歩いて行けるお店が少ないことや雨や猛暑

が続くと外に出かけるのが大変なため、このような訪問販売は多くの入居者

の皆様にとても喜ばれています。

                  ケアハウス桜花 生活相談員 望月昭子

   やさしさの中で笑顔が咲き揃う 社会福祉法人東桜会
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デイサービス通信 ～われらの人生これからだ～

今年も七夕の季節がやってきました。しかしいつもと違うのは梅雨入りしても雨が降らず、ギ

ラギラと太陽が照り付け気温 30℃を超える猛暑の日々。

暑い日が続く中の七夕ですが、短冊に「毎日元気でいられますように」「健康

でいられますように」と願いごとを書き、そしていつまでも元気にいられるよう

に「魔除け」を意味する七夕飾りも頑張って作りました。

           この暑い季節を元気に乗りきります。

デイサービスセンター 生活相談員 片井里美

＜デイサービスセンター新職員紹介＞

７月よりデイサービスに異動してきました齋藤です。新人の頃は、基本の移乗介助や食事介助に苦戦し先輩方には随

分と苦労をお掛けしました。利用者さんたちと季節を感じながら過ごす時間は早く、アッという間の10年。夢だった介

護の仕事を始め、周りの皆さんに支えていただきながらの10年。好きなことを仕事にできた幸せを感じて

います。10年の介護技術を持ってデイサービスにきました。利用者の皆さんに「今日も楽しかった。」と

言っていただけるように頑張っていきます。

                          デイサービスセンター 職員 齊藤夕加里

                 麻機園の七夕飾り
入所者の皆さんに「七夕の短冊に願いごとを書きましょう」と声をかけたところ「あれ？ま

だ七夕来てなかった？」「こんなに暑い日が続いているからもう真夏だと思った。」と話があり

ました。例年に比べ梅雨の期間が短く、蒸し暑い日が続きました。それで

も入所者の皆さんはよく笑い、よく食べ、よく眠りいつもと変わらずお元

気です。

さて、七夕の話に戻しますと•••多くの方が短冊に「健康でいたい」と

書かれています。「なんか毎年同じこと書いてる気がする」「でも、その願

いが一番大事なんだよ」と話しながら。まさしくその言葉通り「健康が一

番！」です。

願いごとが詰まった短冊を１枚１枚笹に飾り付けると、施設内は華やかになりました

今年も七夕飾りの前で記念撮影を行い、自分の書いた短冊を見て「願いが叶うかな」と微笑

んでいました。

麻機園 寮母 藤浪佐恵子

               今後の行事予定

新入職員紹介
7 月より入職させていただきました藤巻香世子といいます。

以前は病院やクリニック勤務をしておりました。特養の経験もありますが、短期

間の勤務だったこともあり、新たに皆様にご指導していただきたいと思います。

私生活では、５年生の双子の母で子育て中です。

早く仕事に慣れるように一生懸命がんばりますので宜しくお願い致します。

麻機園 看護師 藤巻香世子

やさしさの中で笑顔が咲き揃う 社会福祉法人東桜会

９月13日(土)ケアハウス桜花敬老会/麻機園敬老会

10月４日(土)あさはたえん祭り

10月29日(水)麻機園運動会

麻機園ではその他にも「〇〇を食べる会」を毎月開催！

売店や喫茶、変わり湯など入所者の方に楽しんでもらえる

催しが盛りだくさん！


