
★ 新しい春、新しい顔 ★   
３月に入って暖かさを感じ始めたと思いきや、急に寒くなり慌てて厚い上着

を着るような天候が続きましたが、今年も桜が満開となりようやく春の訪れを

感じることができました。暖かい風に誘われて入居者の皆さまも散歩にでかけ、

桜の木の下で花吹雪を浴びている姿をみかけ

ました。

ただいま桜花の建物はお色直し中です。外

壁工事のため黒い幕で覆われえており、居室

から満開の桜を眺めることができなくて少し

残念です。桜と同じ色の建物は初夏までお預けです。

さて、ケアハウス桜花も新しい春を迎えました。前任の施設長の退職を受け

生活相談員が新施設長に、麻機園ケアプランサービスのケアマネジャーだった職員が新生活相

談員にそれぞれ就任しました。

４月１日の開園記念日の昼食会では、各テーブルを回って皆さんに就任の挨拶を致しました。

「これから大変になりますね」「こちらこそお願いしますね」と席を立ってまで激励のお言葉

をいただきました。そして今年度は開園２５周年となります。入居者や地域の皆さまのお力を

お借りしながら、入居者の皆様が安心で安全に生活できるよう職員一丸となって努めていきた

いと思います。

ケアハウス桜花 施設長 佐藤勝洋

☆ 麻機園開園記念日 ☆

４月１日、麻機園は３４回目の開園記念日を迎えました。コロナ禍で思うように外

出ができない、耳を塞ぎたくなるようなニュースばかりのこの時期に、入所者の皆様

に思いきり楽しんでいただこうと、嘗てテレビでお馴染みだった志村けんさんと加藤

茶さんの“ひげダンス”を行いました。投げ手が輪投げの輪、ボール、マショマロな

どを投げ、受け手が険、手や口でキャッチできたら成功です。

ジャ・ジャ・ジャ・ジャ・ジャン・ジャ・・・♪
ひげダンスの音楽が流れると入所者も職員も自然と体が動きだします。紹介

された職員はひげダンスをしながら壇上にあがります。剣を持ち待ち構える役

も、輪を持ち投げる役も緊張で手が震えます。そして皆が注目している中で見

事キャッチ！大きな歓声、拍手が沸き上がりました。

次は入所者が挑戦です。「さあ来い」と構えます。

「えいっ」と職員が投げるがあらぬ方向へ・・二度、

三度と投げますが届きません。投げる方も必死です。

その後見事にキャッチできた時には大きな拍手が上がり盛り上がりました。

今年は職員だけでなく、入所者にも参加して頂き楽しんで頂けたと思います。

昼食は祝い膳。海老と穴子の押し寿司、そして天ぷらと豪華なメニューでした。

皆さん「美味しい」と頬張り、開園記念日は皆さんの笑顔が溢れていました。

麻機園 寮母 江井健太
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桜満開のお花見
今年も麻機園に、暖かい春がやってきました。

入所者も毎年麻機園の園庭や、周りに咲くたくさんの

桜の花の開花を待ち望んでいます。

天気のいい日に外出し、園庭の桜を楽しんだ後、園の外

にある延命地蔵様の所まで足を運びました。２階や３階の入所者は、普段階上からの

桜を眺めていますが、今日のお花見は外へ出て、木の下から桜の花を見ることができ、

「綺麗だねぇ、大きいね。」と桜の木を一生懸命見上げていました。「暖かいね、外は気持ちいい。」と暖かい陽の光と風

を感じたり、風で舞う桜の花びらを手に取ってみたり「外で見られて良かったよ。」と入所者も楽しんで春を感じていた

だけた様子でした。

来年も桜の花と入所者の満開の笑顔が見られる

ことを楽しみにしています。

  麻機園 寮母 漆畑佳奈

デイサービス通信 ～我らの人生これからだ～

３月３日木曜日から何日かに分けて遊水桜を見に出かけました。天候も良く

暖かい日だったので大勢の方が花見に来ていました。

人混みの中で、間近で見る桜の花を優しく手に取り、眺めたり香りを楽しむ

方もいました。ご自分で植樹され、どれが自分で植えた木か探しながら歩いて

いる方もいました。桜だけでなく菜の花も一面に咲いており春らしい景色を楽

しむことができ、満開の桜の木の下で満面の笑みで写真を撮りました。

麻機園デイサービス介護職 小泉綾乃

今後の予定

5 月 園庭に沢山のこいのぼりが飾られます

7 月 七夕飾りを行います 今年は何を願いましょうか・・

☆ 新人職員の紹介 ☆
麻機生まれ、麻機育ちの麻機っ子。

縁あって、お世話になることになりました。人生の大先輩の皆様に囲まれ、学ぶことの多

い日々を送っております。

○あかるく ○いきいきと ○うれしそうに ○えがおで ○おもろしろく

をモットーに仕事に励みたいと思っております。どうぞ、皆様よろしくお願いいたします。

麻機園 寮母 古川ひろ子

やさしさの中で笑顔が咲き揃う 社会福祉法人東桜会


