
                                

満開の桜の下でお花見をしました

４月７日麻機園の園庭の桜

が満開になり昨年より１０日

程遅い春がやっときました。

入所者の皆さんからも「今年

は外でご飯を食べるんでし

ょ？」「桜の下でご飯なんてい

いね」とお花見が待ち遠しい

様子でした。

４月９日と１１日に園庭で

お花見弁当を食べながら桜を

楽しんでいただきました。お花見当日は曇っていた空もお花見が始まると晴れ間が広がり暖かくお花見日和となりまし

た。入所者の皆さんは『花より団子』で、桜を楽しむ前にお弁当を開き「やっぱり外で食べると何倍も美味しい」と食

べていました。用意した甘酒が人気でおかわりをする方もいました。風に舞う桜をみて「花びらが舞って綺麗だね。で

も、もうすぐ終わっちゃうね。来年もまた見たいね」と笑顔も満開でした。外に出なくても居室の窓からも園庭の満開

の桜を楽しむことができ「本当に綺麗だね」「桜を見ると春が来たなって感じるよ」と皆で春の訪れを喜び、お花見を楽

しんでいただくことができました。

麻機園 寮母 小泉綾乃

☆ ケアハウス桜花の春模様 ☆ ケアハウス「桜花」

ケアハウス桜花は４月１日に２２回目の春を迎え、開園お祝

いの昼食会を催しました。毎年施設長の音頭で乾杯をしますが、

今年は施設長は挨拶、乾杯の音頭は相談員が行い新鮮な気分で

の乾杯となりました。入居者の中にはお互いに差しつ差されつ

でお酒を飲む方、少し大きな声で楽しくおしゃべりをしながら

食事をする方、それぞれがお祝い膳を楽しみました。

開園記念日には、まだ開花していなかった桜も５日には満開

となり、お花見昼食会を青空の下で開催しました。爽やかで、

まさにお花見日和です。

「外で食べるのも気持ちがいいね」と桜を眺めお弁当をほお

ばり、桜をバックに写真を撮り、桜の下でおしゃべりをして様々

にお花見を楽しみました。来年も楽しく春を迎えましょう。

ケアハウス桜花 寮母 佐藤尚哉
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デイサービス通信 ～我らの人生これからだ～

大正琴・キーボードの演奏会

４月８日に大正琴・キーボ

ード演奏のグループ『スタ

ーダスト』の皆さんが来て

くださいました。大きな歌

詞カードも用意してくださ

り、演奏にあわせて「春が

来た」などを唄いました。

唄いながら、手をグーチョ

キパーに動かしたり、足を動かしたりと、頭もからだも使いながら音

楽を楽しみました。

桜の季節

お花見ドライブに行きました

４月９日と１１日、北部体育館近くの安倍川河川敷まで

お花見ドライブに出かけました。ソメイヨシノや八重桜、なのはな、チ

ューリップ、たんぽぽ等さまざまな花を楽しむことができました。

河川敷では、車を降り、ゆっくり歩きながら桜を観賞。桜の木の下でレ

ジャーシートを広げ、お茶を飲みながら楽しいひとときを過ごしました、

麻機園デイサービス 生活相談員 望月昭子

☆新入職員紹介☆

１月１６日から寮母として働き始めしました。趣味は温泉に入ること。スポーツは水泳を

やります。

介護の仕事は約１０年前から始めました。介護の仕事は日々勉強で、まだまだ勉強するこ

とがたくさんあります。がんばります。皆さんよろしくお願いします。

麻機園 寮母 小林正一

４月より麻機園で勤め始めました。介護の仕事は初めてです。分からないことばかりでご迷

惑をおかけしますが色々と教えていただき、勉強し、早く一人前の介護士になりたいと思い

ます。よろしくお願いします。

麻機園 寮母 杉山まゆみ

やさしさの中で笑顔が咲き揃う 社会福祉法人東桜会


