
                                

花菖蒲観賞会で笑顔満開

５月２８日から６月５日にかけて城北浄化センターの花菖蒲観賞会に行っ

てきました。綺麗に咲き揃った花菖蒲を心待ちにしている方が多く、この時

期のお楽しみになっています。今年は生育がよく、初日から大きく美しい花

菖蒲が私たちを出迎えてくれました。多くの方が昨年に引き続き元気にお出

かけできたことに感謝しつつ「今年は特にきれいだね」「こんな所があるなん

て知らなかったよ」なんて毎年同じ会話を交わしていることを微笑ましく思

い、幸せな気持ちになりました。城北浄化センターは花菖蒲だけではなくタ

チアオイや紫陽花など色とりどりの花を観ることができます。中央の池では

涼しげな音を立てながら回る水車や、石の上で甲羅干しをする亀など見所も

たくさんあります。木陰で休みながら水面に映る花菖蒲をのんびり眺めて過

す至福の一時。いい心持ちになって帰ってきました。

毎年私たちを楽しませてくれる城北浄化センターの職員様。日頃の花の手入れから観賞会の交通整理など真っ黒にな

るまで日焼けをして取り組む姿には心から感謝感謝です。

花も笑顔も満開に、来年も楽しみにしていますのでよろしくお願いします。

麻機園 生活相談員 海野隆由

☆麻機園の七夕飾り☆

７月２日から８日まで七夕週間ということで、麻機園正面玄関に七夕飾りが飾ら

れました。今年の願いごとは、１３０枚。そしてキラキラと綺麗な飾りも付けまし

た。入所者は飾りや短冊がついた笹を見上げ「今年も立派だね。」といった感想を聞

かせてくれました。一番多かった願いごとは「家族が健康に過ごせますように」で

した。御家族の健康を願う気持ちは皆さん一緒のようでした。

「私の短冊はどれかしら。」と、自分の短冊を一生懸命探す方。「この短冊は、あ

の人らしいね。」と他の方の短冊を見る方。七夕飾りを見ながら、「子供の頃住んで

いた近所で七夕の祭があった。」「家族皆で七夕飾りや短冊を飾った。」と、昔を懐か

しむ方もいらっしゃいました。そして、私の願いは「どこか遠くへ旅行に行きたい。」

です。皆さんの願いが叶うよう願っております。

麻機園 寮母 村松翔一

「東桜会まつり」へのお誘い

今年も昨年同様「東桜会まつり」として９月に開催することになりました。今年も射

的やお菓子つかみなどの楽しいゲーム、たい焼きや水羊羹といった美味しい食べ物を用

意してご利用者様、ご家族様、地域のみなさまのご来場をお待ちしております。

ぜひお越しください。

日時：平成３０年９月２９日 土曜日 １４時～１６時

会場：ケアハウス桜花

東桜会まつり実行委員長  藤浪亮
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☆「元気な七夕飾り」☆ケアハウス「桜花」

今年も麻華保育園の園児さんが来訪し七夕の

飾りつけを行ってくれました。当日は朝まで雨

が降っていましたが、９時過ぎには雨も上がり

陽がさしとても良い天気となりました。元気一

杯な園児さんの来訪に入居者も自然と笑顔にな

ります。早速園児さんと入居者で笹に飾りつけ、

わっと笹の周りに集まり願いごとを書いた短冊

や飾り物をつけていきます。うまく短冊を結び

つけられない園児さんに入居者も優しく結び方を教えています。入居者が本当に楽し

そうに優しく教えている姿が印象的でした。飾りつけが終わると、園児さんから明る

く朗らかな歌の披露と手作りのメダルをプレゼントしていただき、入居者は本当に嬉

しそうでした。今年の七夕はあいにく曇りでしたが、来訪をしてくれた園児さんの元

気パワーで願いごとがきっとかなうと思いました。

ケアハウス桜花 寮母 佐藤尚哉

デイサービス通信 ～我らの人生これからだ～

「お風呂が楽しみで来ています」と話してくださる利用者が多くいま

す。私達は、気持ちよく安心して入浴して頂けるよう心がけています。

デイサービスのお風呂は大浴槽で気泡がでます。大きな窓からは緑が見

え、桜をはじめ、あじさい・しゃくやく・椿など季節の花々も楽しめま

す。また、車椅子の方でも入浴を楽しめるミスト浴槽もあります。利用

者の皆様からの、「温泉に来たみたい」「髪を洗ってもらうと気持ちがい

いね」「背中や足先は自分で洗うのが大変で助かるよ」との声が励みにな

っています。

これからも、皆さんに「今日も来て良かった。」と思って頂けるような

入浴方法やレクリエーションを提供し、心身共にリフレッシュできるように援助していきます。

麻機園デイサービス 生活相談員 望月昭子

☆新人紹介☆

４月より麻機園で働いています。先輩方の仕事の仕方を良く見て学んでいきたいです。先輩方に協

力してもらいながら頑張ります。まだまだ分からないことがたくさんありますが、よろしくお願いし

ます。

麻機園 寮母 望月麻帆

年を重ねた新人でご迷惑をおかけする事多々あると思います。入所されている人生の大先輩を前に

すると「まだまだひよっこ」と笑われそうです。いつになったらひよこがにわとりに成長できるか分

かりませんが、一生懸命に１日１日を大切に確実に前へ未来へ学んで早くにわとりになれたらと思い

ます。宜しくお願いします。

麻機園 看護師 片山きみ子
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