
 

― もう一つの誕生会 ― 
「親戚が集まっておじいちゃんのお誕生会を開きたいのですが、寝たきりのおじいちゃんを家につれ

て帰れないし、レストランみたいなところではおじいちゃんが食べられる食事がないので、場所を貸し

て戴けませんか？」と入所者のご家族より相談がありました。「どうぞ」と使用して頂く部屋にご案内す

ると「あ～よかった。どうしようか？と思っていたけど、こんな広い部屋なら子供、孫、曾孫まで２０

人くらいでも大丈夫ですね」と笑顔でおっしゃいました。この部屋は、これまでにも１００歳のお祝い

会やちょっとしたご家族の団らんなどにも利用していただいています。 
今回は、御家族主催の誕生会。御家族の食事や飲み物は持参され、入所者の食事は施設で用意します。 
車椅子の入所者が自宅へ帰るのには、玄関から居間へ続くアプローチの段差、家の中には畳が敷いて

あり、間口が狭く車椅子が通れないなど障害がたくさんです。でも、家族でお祝をしたい、家族の時間

を持ちたいなど思いはそれぞれたくさんあると思います。どうぞ、気軽に声をかけてください。そして

麻機園をご利用ください。 
使用していただくお部屋は、「tea room さくらんぼ」普段は喫茶室として入所者の皆さんがコーヒー

を飲んだり、ケーキを食べたりする所です。 
もっと気軽に、もっと開放的にみなさんに利用していただけるようにしたい。おじいちゃん、おばあ

ちゃんがお世話になっている施設というだけではなく、おじいちゃん、おばあちゃんが住んでいる所と

思って足を運んでもらえるような施設にしたいと思います。 
これからも「こんな事ができないか？」など遠慮なくご相談下さい。ひとつでも多くの思いを叶える

お手伝いをさせてください。 

麻機園 相談員 秋山真由美 

～ 是非、ご家族で来園してください ～ 
夏祭りのお誘い 

今年も暑い夏がやってきます！そして東桜会夏祭りも

やってきます！！ 
ただいま職員がお祭りに向けて、準備に奮闘中です。 

食べ物は冷たい物から温かい物まで、ゲームは簡単

な物から少～し難しい物まで、たくさん取り揃えて、お待

ち申し上げております。 
皆さま、ぜひご参加いただき、暑い夏を吹き飛ばしまし

ょう！！ 
                           出 店：かき氷、たこやき、たいやき、やきそば 
                               アメリカンドッグ、コロッケ、 
                               鈴カステラ、焼き鳥 
                           ゲーム：三角くじ、飴つかみ取り、ダーツ 
                               ものぐさ太郎、ヨーヨー釣り 

夏祭り実行委員 佐藤勝洋 

やさしさの中で笑顔が咲き揃う 社会福祉法人東桜会  
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秋までの主な行事 
☆夏祭り 
日時：7 月 30 日（土）15：00 ～ 17：30
場所：ケアハウス桜花前 

 
☆敬老会 
ケアハウス桜花 
日時：9 月 10 日（土） 9：30 ～  
場所：１階 

 
麻機園 
日時：9 月 10 日（土）10：30 ～  
場所：3 階さくらの広場 



 

頑張れ日本！！ 
☆ 園芸クラブでは、緑のカーテンを張りました ☆ 

園芸クラブは、植物のお好きな男性２名、

女性６名で毎月活動をしています。活動内

容は主に種まきや水やり、植物の成長の観

察を行っています。現在、夏の節電に向け

て“ゴーヤのつる”を利用して「緑のカー

テン」というものを作っています。緑のカ

ーテンには、日陰を作る役割だけでなく、

植物の水分が熱を奪い、温度を下げてくれ

る効果があるのだそうです。 
今年は大変暑い夏になりそうです。しか

し、この緑のカーテンを作ることで節電に

協力し、少しでも被災地の方々のお役に立

ちたいと思います。 

麻機園 寮母 小林麻衣 
 

初めまして、もみの木治療院です！！ 
こんにちは、もみの木治療院、中田店院長の小泉豪大（こいずみたけひろ）です。現在、ケアハウス桜花様、麻

機園デイサービス様にてボランティアのマッサージをさせて頂いております。いつもマッサージを受けて頂き本当

にありがとうございます。 
私共の治療院では主にマッサージ、鍼灸（はり・お灸）を行っております。マッサージ治療では患者様一人ひと

りに合わせた適切な施術で筋肉を揉みほぐしていきます。患者様は主に脳梗塞の後遺症で手足が不自由な方や、首

の痛みや肩凝りで腕や手先まで痺れて重だるい方、腰痛、膝痛、足がむくむ方、その他の難病でお困りの方などを

治療しております。同じ病名でも患者様により症状が異なりますので、今辛い所や過去の病歴などのお話を聞き、

患者様に合った治療計画を立てます。またその日により症状や痛みの部位が異なる事は多々ありますので、その都

度状態を確認させて頂きその場で適切な施術が出来るようにしております。 
受けたいという方がいらっしゃいましたら、桜花様、麻機園様のケアマネー

ジャーさん、職員さんにお話し下さい。今現在すでに数名の方に治療を受けて

頂いております。ぜひ皆様に一度体験して頂きたいと思い、隔週で水曜日の午

後３時よりボランティアのマッサージを行っておりますので気軽に受けに来て

下さい。これからも宜しくお願い致します 
連絡先はこちらです。 

〒４２０－０８８６ 
 静岡市葵区西草深町１０－１３ もみの木治療院  0120-389-032      中田店院長 鍼灸師 小泉豪大 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

デイサービスを無料で１日体験できます。ご利用希望の方は２０９－２６１９ までお電話ください。 
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『 麻機園の３階の入所者が 
  願いを込めて手形を作りました。』 


